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El Centro Cívico Río Ebro organiza del 4 de Mayo al 1 de Junio, la
tercera edición del Cómicas Fest, un programa de humor, hecho
por mujeres. 

Después del éxito de las ediciones anteriores, era un evento
esperado en nuestra ciudad. Un festival que reivindica la figura de
las Cómicas en un medio históricamente masculino. Una fiesta
para todos, hombres y mujeres, aunque esta vez, en el escenario
están ellas.

Más de 30 profesionales se darán cita en el teatro del Centro Cívico
Río Ebro, en un festival que ha primado la máxima participación
de mujeres en diferentes disciplinas escénicas. El principal
objetivo de este festival es dar visibilidad a la mujer en su faceta
escénica, dentro de cualquier disciplina artística, ya sea, teatro,
clown, circo, danza monólogos, música, ninguna de estas o todas a
la vez. 

Descubriremos a algunas de las mejores artistas del momento;
Profesionales de prestigio, que compartirán escenario con figuras
emergentes cuyo talento merece ser conocido.  

CÓMICAS FEST 2024
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Para que el trabajo de todas estas cómicas
pueda brillar como merece, no podemos
olvidar el excelente diseño de la imagen del
festival, obra de María Felices, el control
técnico de imagen, luces y sonido, a cargo de
Ester Gascón, las fotógrafas y el equipo de
profesionales del Centro Cívico Río Ebro, que
dará cobertura a todo este despliegue.

Antonia San Juan, Ariadna Llussá,
Carmeneta Montañés, Pato Badián, Mónica
Marco, Cristina Verbena, Arikilla Muñoz, Alba
Olmedo y Blasa Sáez, Minerva Arbués,
Amparo Nogués, Laura Tejero, Esther
Fernández, Vicky Tafalla, Ayla Quintas,
Yolanda Blanco...y un largo etc.

No hay nada más revolucionario que la risa, y
ellas, las que están y las que vendrán, lo saben.

La III edición de este gran festival, no hubiera
sido posible sin la inestimable colaboración de
Yolanda Blanco en la gestión artística y
coordinación.

MUJERES NECESARIAS Y VALIOSAS EN TODOS LOS ÁMBITOS
ESCÉNICOS,  TRABAJANDO JUNTAS PARA LA TERCERA EDICIÓN DE

CÓMICAS FEST.



 
4|05 ENTREVISTA CON MI HIJA MARY, de Antonia San Juan, nominada a
los Goya,  premio de la Unión de Actores por su papel en Todo sobre mi
madre. En clave de comedia, hace una crítica feroz del patriarcado y el
machismo.

11|05 GALA MUJERES A ESCENA, una gala onírica, original y
sorprendente que combina diferentes disciplinas artísticas, con la
participación de primeras figuras aragonesas.
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El  fest iva l  se  compone de 2 ta l leres  y  5  eventos  en los  4
sábados del  mes de Mayo y  e l  pr imer  sábado de Junio .  

 
5  c i tas  escénicas  completamente di ferentes :



18|05 ALETHEIA, Las Poderío, presentan un espectáculo multidisciplinar
que abarca diferentes lenguajes artísticos en clave de Mujer: Teatro,
danza, flamenco y música en vivo de la mano de tres artistas con mucho
poderío.

25|05 Gala Open Lánzate, una gala benéfica para atreverse, para lanzar
nuevas iniciativas, presentada por Minerva Arbués y Laura Tejero.
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01|06 AQUÍ NO HAY PLAYA, broche final del Cómicas Fest, con una
fiesta musical de carretera que mezcla caipirinhas y buenos tiarrones
para alegrarse la vista,  y playa... mucha playa.
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4 y 11|05 Taller de puesta en escena. Dirigido a las participantes en la
Gala Benéfica Lánzate. Impartido por Amparo Nogués.

25|05 Taller de Risoterapia, impartido por Laura Tejero. No hace falta
experiencia previa. 20 plazas.

Las entradas de todos los espectáculos están a la venta en entradium, a
10€, y en el centro cívico desde 1 hora antes de cada actuación. Se
habilitan los jueves de 10 a 13 horas para venta en el centro cívico.  

Los talleres son gratuitos, por riguroso orden de inscripción en:
reservascivicorioebro@zaragoza.es
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Completan la  programación 2  ta l leres :



Utilizando el formato de un programa
testimonial un personaje se sienta en
un plató para abrirse en canal; el
conductor del programa escucha el
testimonio de la invitada que viene a
narrar sus problemas personales y a
buscar su minuto de gloria; el
entrevistador aportará además datos
y opiniones de personas allegadas,
siendo sometida la invitada a un alto
nivel de estrés; y siempre con
bárbaras sentencias mediáticas, en la
que la presunción de inocencia no
existe porque está sometida a un
juicio sumarísimo.

ENTREVISTA CON MI HIJA MARI
SÁBADO 4 DE MAYO (19H)

ANTONIA SAN JUAN
CON LA COLABORACIÓN DE YEYO BAYEYO.

“Se me llena la boca... 
qué buena es mi hija Mari.”

SINOPSIS
A través de la comedia y con reminiscencias cabareteras en este espectáculo Antonia
San Juan hace una crítica feroz hacia el patriarcado y el machismo instaurado como algo
natural y aceptado socialmente. Con giros y ocurrencias inteligentes y cercanas, y con
una capacidad interpretativa que no deja indiferente a nadie por su manera tan original
de caricaturizar y deformar una realidad, que ya está deformada de por sí, Antonia San
Juan lanza una crítica nada velada a la desigualdad aún imperante en nuestra sociedad,
recreando la intra- historia de una mujer que, como tantas otras, viven el infierno tras la
intimidad del hogar.
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Una muestra de 4 espectáculos,
representados por 6  grandes
mujeres, poderosas en sus
respectivas disciplinas artísticas.

Se juntan por primera y única vez,
para crear una  Gala romántica,  
emotiva, onírica y sensorial, que
no dejará indiferente a nadie.

Teatro, Danza, Circo y Voces que
cantan y crean un nuevo destino.

Harán de hilo conductor de la gala, Anabel López y
Susana de la Fuente; Componentes de la compañía de

teatro y animación PAI,  juntas son: Las Marys.   

Lo que más les gusta es jugar, así que aprovecharán
todo lo que pase en escena y fuera de ella para hacer

que el público disfrute de la gala.

GALA MUJERES A ESCENA
SÁBADO 11 DE MAYO ( 19H). 
PRESENTADA POR LAS MARYS (PAI)

I I I  CÓMICAS FEST
Centro Cívico Río Ebro



Participan:

Ariadna LLussá: Bailarina que presenta su pieza “Fruta Domada” de
danza contemporánea con acercamiento al break dance e inspirada  
en el poema de Charles Baudelaire, “Embriagaos”. En este trabajo se
habla del proceso de crecimiento, de maduración, del camino natural
de cada una de las cosas que nos conforman como persona, creando
un paralelismo y un puente a partir de la idea de la formación de un
buen vino: con su proceso de maduración de las uvas, de su recogida,
de la fermentación del caldo, de su reposo y, finalmente, de su
degustación.
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Amparo Nogués: Actriz  que presenta su pieza “Todas las hembras
que habito” espectáculo personal e íntimo, que desde el humor y la
ternura, cuenta historias de mujeres en diferentes épocas de la vida:
abuelas, madres o hijas.  Escenas en las que se da visibilidad a distintas
situaciones que todas vivimos y habitualmente pasan desapercibidas
o no se comparten.
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Carmeneta Montañés  y Mónica Marco artistas de circo con su pieza
“Siempre Tú”.  Una pieza de acrodanza y cuerdas aéreas. Una historia
sencilla, humana, cómica y natural de dos hermanas incapaces de
separarse y capaces de pasar del odio al amor y del amor al odio en
milésimas de segundo. Sus cualidades diferentes las complementan y
su carácter absurdo las une cada vez más. y cada vez que alguna
emprende un reto, ahí está la sombra de la otra.
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VOZ(es). Una Pieza Músico-Narrativa creada a partir de las canciones
de Pato Badian y la narración de cuentos tradicionales y motivos de
cuentos de Cristina Verbena.  

Una Pieza que va hilando las canciones de nueva creación con cuentos
de largo recorrido. Canciones y cuentos que se entrelazan por los
paisajes, los temas o sus protagonistas. Dónde se repite una jaula de
hierro, mujeres que se mueven por hambre o porque deben huir. Se
repiten los caminos, las diferentes casas y las maneras de vivir (o de
sobrevivir).

Voz-es que cantan juntas, que se escuchan.
Voz-es que juegan y hacen camino.
Voz-es que crean nuevos destinos.
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3 Nominaciónes en los IX PREMIOS LORCA
2023 de la ACADEMIA DE LAS ARTES
ESCÉNICAS DE ANDALUCÍA. 

Las Poderío nos presentan
“ALETHEIA”, un espectáculo
multidisciplinar que abarca las
diferentes artes escénicas en un
perfil reivindicativo desde una
perspectiva de género. 

Teatro, Danza, Música en vivo y
Circo fusionados desde la esencia de
tres artistas con mucho poderío.

Autobiografías contadas con un
estilo propio que transita de lo
tradicional a lo moderno, de lo
cómico a lo poético. 

Tres mujeres comparten sus
historias, sus miedos y sueños a
través de sus propios lenguajes: un
viaje transformador donde el blues
como leitmotiv acompaña a la
danza, al toque, al cante, a la poesía,
a la interpretación teatral, al
malabarismo y al humor.

.

LAS PODERÍO, “ATHELEIA”
SÁBADO 18 MAYO, 19H.
ARIKILLA MUÑOZ, ALBA OLMEDO Y BLASA SÁEZ.
PRESENTADO POR YOLANDA BLANCO
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Creación propia y original sin
barreras ni distinciones, tres mujeres

en las tablas revelando su verdad.



Lánzate es un Woman Working
Progress, un espacio donde
mujeres, profesionales o no, se
lanzan, de forma desinteresada, a
probar piezas de nueva creación
en diferentes registros escénicos.

Es un espacio abierto cada año a
nuevos proyectos, y a nuevas
participantes. El público podrá
contemplar,  piezas incipientes de
clown,  circo, stand up o teatro
musical. 

El objetivo de la gala es visibilizar
y apoyar el trabajo de jóvenes
creadoras, además de colaborar
con entidades, asociaciones,
fundaciones o grupos que
dirigen su trabajo a favorecer la
igualdad y la dignidad de todas
las personas.
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GALA BENÉFICA OPEN  
LÁNZATE. 
SÁBADO 25 DE MAYO ( 19H). 
PRESENTADA POR MINERVA ARBUÉS Y LAURA TEJERO 

Laura Tejero  y  Minerva
Arbués  serán las  maestras  de
ceremonias  y  conductoras  de

la  gala  sol idar ia  Lánzate .



Part ic ipan:

Inapropiadas,  Ayla Quintas  de la
nueva compañía "Rumia Teatro" ,  a
través  del  clown,  como forma única y
poderosa de conectar  con la
audiencia ,  presenta una histor ia
contada con perspect iva  de género ,
entre  r isas ,  ternura y  dolor .

Adán y  Eva ,  Meli  León .  Stand up  
Humor .   Una sexóloga en su
conferencia  cuenta como fue la
pr imera re lación amorosa en e l
mundo.

Lejos  de casa ,   C i rco Acrobal l ,  Yara
Miranda Blasco.  Lejos  de casa es  la
histor ia  de una mujer  que en los  años
60/70 decide i rse  de su pueblo a
Madrid .  Le  toca ser  e l la  de verdad y
dejar  a  la  n iña buena a  un lado para
convierte  ya  en una joven de c iudad
dispuesta a  comerse e l  mundo.
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Musical  SIX ,  adaptación del  musical  S IX ,  escr i to  y
compuesto por  Lucy Moss y  Toby Mar low.  Este  musical
busca dar le  voz  a  6  mujeres  que solo  conocemos asociadas
a un hombre pero que fueron mucho más.  Busca mostrar
que la  soror idad entre  e l las  puede hacer  que todos sus
nombres sean recordados .  L istado Actr ices :   Andrea Baztán
Marta Schneider  EvaRupérez Alberto Simeón Andrea
Seone Si lv ia  Peralta .



Fundación AMASOL, es una entidad sin ánimo de lucro y sin filiación
política. 

Desde los inicios en el año 2000,  apoyan a mujeres que afrontan solas su
maternidad y desde el año 2019 atienden también a familias encabezadas
por hombres y familias reconstituidas.

Todas las de acciones y procesos de Fundación AMASOL se enfocan a: 
garantizar los derechos de la infancia.

responder a las necesidades de respeto e integración de todas las
culturas en una sociedad plural como la aragonesa.

trabajar por y para las familias más desfavorecidas.

“Apoyando a familias desde hace más de 20
años”

La recaudación irá destinada a "Amasol".
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En esta ocasión, nuestras dos
protagonistas cogen con enormes
ganas sus vacaciones de verano. 

Su destino: pasar una gran semana
en la playa. Música, caipirinhas,
buenos tiarrones para alegrarse la
vista y playa, mucha playa… pero
todo esto parece que va a tener
que esperar. 

El coche que las tenía que llevar a la
playa, un antiguo Seat 600, las deja
tiradas en medio de la carretera.
Pero pese a la adversidad, su
espíritu aventurero no les quitará el
ánimo, montarán su campamento
en medio de la nada y con los
grandes temazos de los 70 y 80
harán más llevadera la espera de la
grúa que las devolverá, de nuevo, a
su calurosa ciudad… o no…

AQUÍ NO HAY PLAYA
SÁBADO 1 JUNIO, 19H.
ESTHER FERRÁNDEZ Y VICKY TAFALLA
FACTORY PRODUCCIONES
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“Yo no sé que hago aquí, a mi que no me gusta el sol 
ni el calor”
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Gratuito y dirigido a las participantes en la
Gala Benéfica OPEN LÁNZATE

TALLER DE PUESTA EN ESCENA
SÁBADOS 4 Y 11 DE MAYO (10-14H)
IMPARTIDO POR AMPARO NOGUÉS

El  ta l ler  es  una propuesta de
acompañamiento  en la  real ización
de un número art íst ico que
después se  mostrará  en e l  Fest iva l .

¿Cómo crear  tú propia  histor ia?
¿Cómo avanzar  sobre una histor ia
ya comenzada?
¿Qué puedo hacer  para enr iquecer
mi  histor ia?
 
Todas estas  preguntas  y  muchas
más se plantean a  la  hora de poner
en marcha una escena o propuesta
escénica .  E l  propósito  del  ta l ler  es
contestar  a  todas estas  preguntas
y acompañar en el  camino.
 
Indagar   en e l  qué,  cómo,  cuándo y
para quienes  va  dir ig ida la  h istor ia .  
Crear   una estructura que pueda
serv ir  para real izar  tu  proyecto .
 
Jugar  con lo  que se decida que es
bueno para nuestra  histor ia .   
Or ientación a  part i r  de la  "escucha
act iva"  y  l ibertad creat iva  para
poder  l levar lo  a  cabo.
 

¡ ¡ ¡Disfrutaremos creando! ! !



¿Hace cuanto que no te  r íes  de t i
misma? ¿Y cont igo misma?

Tal ler  basado en e l  juego,  la
escucha y  e l  d iá logo ,  que
promueve la  part ic ipación,  la
ref lex ión y  e l  crecimiento personal
de los  part ic ipantes .

La r isa  como medicina .  E l  humor
posit ivo .  Habi l idades ,  estrategias  y
recursos  personales  para re í r  y
fomentar  e l  buen humor .  

OBJETIVOS
Reducir  e l  estrés ,  la  ansiedad y
la  depresión.  
Redescubrir  la  a legr ía  de jugar .
Est imular  la  creat iv idad.  
Potenciar  y  est imular  la
imaginación y  la  creat iv idad.  
Mejorar  las  re laciones humanas
y la  autoest ima.
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¡ ¡ ¡La  r isa  como medicina! ! !

Taller abierto y Gratuito, dirigido a mujeres
con ganas de reir

TALLER RISOTERAPIA
SÁBADO 25 DE MAYO (11-13H)
IMPARTIDO POR LAURA TEJERO



Para más Info: 


