08 ETIQUETAS PARA LAS LATAS
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PARA QUIEN: Jévenes / adultos / mayores
TIEMPO ESTIMADO: Una hora y media.

MATERIALES QUE PRECISAMOS:

* Pantalla y cafion o pizarra digital.

* Latas vacias de refrescos con nombres y sin nombres

* Imagenes impresas de personas para poner en las la-
tas (se aconseja tomar imagenes de personas andnimas,
quizas de revistas, mezcladas con cientificos, escritoras,
inventoras, etc que han logrado reconocimiento publico
pero que sean personas poco populares. De esta forma
podremos contrastar la realidad de la vida de algunas
personas que aparecen en las imagenes con las vidas
inventadas por los participantes).

* Conexion a internet.

« Folios, boligrafos, lapiceros, gomas, pegamento, celo.

PARA QUE:

* Motivar la empatia.

* Reconocer el uso de topicos y estereotipos.

* Cuestionar los estereotipos que aparezcan.

* Cuestionar la relacion objeto — persona.

* Reconocer las emociones presentes durante la sesion.

CUANDO ES ACONSEJABLE:

* Realizarlo en espacio cerrado que se pueda hacer os-
curo para proyectar bien, con mesas grandes para tra-
bajo en equipo, sillas y poco ruido.

COMO SE UTILIZA:

* Presentacion breve del agente o persona que dirige
la dinamica. 5’

* Ronda de presentaciones (para grupo adulto). 10’

« DINAMICA: repartir entre las personas participantes
imagenes de personas y una lata para pegarla a ella.
De entre todas las imagenes tienen que elegir una sola
y pegarla a la lata. Después se hace una presentacion
de cada lata con la persona que se ha elegido: nombre,
ocupacion, lugar de origen, aficiones, entorno familiar y
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social. (obviamente los participantes se inventan la vida
de estas personas). Todo esto queda anotado en una
ficha personal al lado de la lata. Damos la oportunidad
de expresar si alguna de las presentaciones nos ha lla-
mado la atencion o cambiariamos algo. 20

* Ver y debatir video campafia coca-cola
(https:/lwww.youtube.com/watch?v=TcpSMBaOFoE
2,47 15’

* Ver y debatir video eliminemos los prejuicios:

( https:/iwww.youtube.com/watch?v=qrFNh_poAXs
3,46") 15

* Después del visionado y debate de los videos, reparti-
mos de nuevo las latas con persona asociada e historia,
procurando no repetir lata y participante, de manera
que tengamos la oportunidad de crear una nueva vida
imaginada. Hacemos una presentacion y vemos si ha
cambiado algo de la primera vida imaginada que le ha-
biamos adjudicado a esta nueva después de las reflexio-
nes sobre los estereotipos. 20’

RECOMENDACIONES O ADAPTACIONES:

* Si el grupo es de personas jovenes, buscar imagenes
de tribus urbanas y ponerlas entre las imagenes para
poner en las latas, esto dara pie a cuestionar el tema
imagen y persona.
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