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PARA QUIEN: Jévenes / adultos / mayores
TIEMPO ESTIMADO: Una hora.

MATERIALES QUE PRECISAMOS:

» Pantalla y cafidn o pizarra digital con sonido.

+ Conexion a internet.

* Fichas impresas para las dindmicas con los supuestos
sobre los que se trabaja.

* Maleta, atrezzo correspondiente a un equipaje

« Folios, boligrafos, lapiceros, gomas.

PARA QUE:

* Motivar la empatia.

* |dentificar causas por las que desplazarse del lugar
donde se vive.

* Representar el papel de una persona obligada a aban-
donar el pais donde vive.

* Reconocer las emociones presentes durante la sesion.

CUANDO ES ACONSEJABLE:

* Realizarlo en espacio cerrado que se pueda hacer os-
curo para proyectar bien, con mesas grandes para tra-
bajo en equipo, sillas y poco ruido.

COMO SE UTILIZA:

* Presentacion breve del agente y de la dinamica. 5'

* Ronda de presentaciones si el grupo no se conoce. 10’
» Ver video de Enrique Iglesias “si te vas...”
https://www.youtube.com/watch?v=xFutjZEBTXs 3,59’
(no hace falta terminar de verlo, es poner poner un
poco de humor sobre canciones que hablan de si te vas
mal...) 3’

« Ver video de Morat, “como te atreves”
https:/Iwww.youtube.com/watch?v=_gm5piKnrS4 4'
(no hace falta terminar de verlo, es poner poner un poco
de humor sobre canciones que hablan de si vuelves
también mal...) 3’

* Vemos presentacion creada para esta dinamica: re-
flexiones sobre las personas que aparecen en las ima-
genes, quienes son, donde van, cuando paso, como se
sentian, etc. 15
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+ DINAMICA (roll play): Propuesta para realizarla por
grupos. Segun el numero de participantes se escogen
las dinamicas. Hay supuestos en total. Imaginamos que
me tengo que ir por diferentes motivos: que me llevaria,
como viajaria, donde irfa, con quién viajaria, etc. el mis-
mo supuesto un grupo lo trabaja con dinero y otro gru-
po sin dinero. Entre los grupos no saben que preparan
los demas. Al finalizar hacemos una representacion de
cada caso y puesta en comun. Cada grupo elige a una
persona que representa en primera persona el supuesto
que les ha tocado “Me llamo tal y me voy porque quiero
encontrar un trabajo de tal en tal pais.” Para ello se
ayudan de la maleta y el atrezzo del que se dispone. 30
* 1.- Me voy por enfermedad con dinero un grupo,

¢ 2.- Sin dinero otro grupo.

* 3.- Me voy por problemas politicos con dinero un grupo,
* 4.- Sin dinero otro grupo.

¢ 5.- Me voy por el bienestar de mi familia con dinero
un grupo,

* 6.- Sin dinero otro grupo.

¢ 7.- Me voy por trabajo con dinero un grupo, 8.- sin
dinero otro grupo.

« Introducir término de EMPATIA: Para compartir, con-
vivir es necesaria la empatia. Es necesario ponerse en el
lugar del otro y comprender sus necesidades. Esto nos
ayudara a entender como se sienten los demas al verse
en la necesidad de tomar la decision de abandonar su
lugar de residencia habitual, dejando atras su hogar y
en muchos casos su familia. Ver presentacion que se en-
cuentra en materiales generales 20"

continda en la siguiente hoja
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