22 SEMBRANDO DUDAS
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PARA QUIEN: Jévenes / adultos / mayores
TIEMPO ESTIMADO: Una hora y media.

MATERIALES QUE PRECISAMOS:

* Pantalla y cafion o pizarra digital.

« Conexion a internet con sonido.

* Papel continuo y textos de rumores.

« Folios, boligrafos, lapiceros, gomas, celo o pegamento
de barra.

PARA QUE:

* Motivar el pensamiento critico.

* Cuestionar los rumores.

* Respetar la diversidad.

* Reconocer las emociones presentes durante la dindmica.

CUANDO ES ACONSEJABLE:

* Realizarlo en espacio cerrado que se pueda hacer os-
curo para proyectar bien, con mesas grandes para tra-
bajo en equipo, sillas y poco ruido.

COMO SE UTILIZA:

* Presentacion breve de agente y dinamica. 5'

* Ronda de presentaciones (para grupo adulto) y pega-
da de nombres con etiquetas (si son nifi@s) 10’

* Vemos y debatimos sobre la presentacion creada para
esta dinamica con ejemplos que nos haran pensar en el
momento en el que las dudas nos llevan a los temores y
como nos afectan. 20°

* Definicion RAE: Arrojar y esparcir las semillas en la
tierra preparada para este fin.

La caja de

pensamiento critico

« Very debatir el video “cuestion de actitud”

( https://www.youtube.com/watch?v=NtyZxqg9Lxw
3,51") 15

« ver video “El miedo de Eduardo Punset”

( https://www.youtube.com/watch?v=_PbNL5Ta2ig
1,18") 15

+ DINAMICA: vamos a darle la vuelta a este tema de
las dudas y vamos a sembrar dudas en los propios ru-
mores. Repartimos textos de los rumores y por grupo
invitamos a las personas que participan en la actividad
que generen dudas sobre el rumor elegido. En un mural
en la pared iremos colocando las dudas junto a los ru-
mores. Haremos una reflexidn sobre si estas dudas nos
harfan repetir o no los rumores. 20’

RECOMENDACIONES O ADAPTACIONES:
» Ultima revision 18 de septiembre de 2017

Lhidbaunse
e




