
 JUNTA DE DISTRITO DELICIAS

MODELO DE FICHA PARA PRESENTAR PROPUESTAS DE ACTIVIDADES E
INTERVENCIONES 20161

Título de la actividad/ intervención

“Tú Mueves”. AJEDREZ EN LA ASOCIACIÓN

Zona del distrito donde se desarrollará: Distrito Delicias (Asociación de Vecinos
de Delicias “Manuel Viola” y Plaza de Delicias)

Entidad/servicio que presenta la propuesta:  Asociación de Vecinos de Delicias
“Manuel Viola”

Objetivo/s
- Generar un espacio de encuentro para la participación, intercambio y convivencia de
los niños/as, adolescentes y de las personas adultas de Delicias de diferentes
origenes culturales favoreciendo la ocupación del tiempo libre y fomentando
encuentros intergeneracionales.

Necesidad/prioridad a la que responde
- Fomentar la interculturalidad.
- Fomentar actividades y encuentros intergeneracionales.
- Favorecer actuaciones de ocio gratuito para adolescentes y jóvenes en las que
puedan desarrollar su actividad y supongan una alternativa al botellón.
- Propiciar actividades de ocio para la infancia.

Descripción
Cursos de ajedrez
Se realizarán dos cursos de iniciación al ajedrez, uno para niños, niñas y

adolescentes de edades comprendidas entre los 8 y los 14 años y otro para personas
adultas, mujeres y hombres de 30 años en adelante, que serán impartidos por un
monitor o monitora de ajedrez. La duración de los cursos será de junio a diciembre de
2016 con una periodicidad de una sesión a la semana de una hora de duración cada
una.Durante el mes de julio y coincidiendo con el periodo vacacional las sesiones de
ajedrez del grupo de niños/as se realizarán a través de  talleres de manualidades,
actividades lúdicas y recreativas y actividades realizadas en el exterior

Torneo amistoso “Ajedrez para la convivencia en Delicias”
Se prevé que se realice en un colegio del barrio que disponga de pabellón

deportivo o en un centro cívico, de manera que se pueda realizar en una sola jornada
una competición amistosa por equipos, evitando así la competitividad individual, en la
que participarán los y las participantes de los cursos antes descritos y nuevos/as
participantes que se inscriban un mes previamente al Torneo.

Dependiendo de los resultados de las evaluaciones se valorará dar continuidad
a la actividad a modo de “Club de Ajedrez” con los mismos beneficiarios durante el
curso escolar formando, de esta manera, un único grupo de 20 participantes de
diferentes edades y diferentes culturas que será coordinado por una persona
colaboradora de la Asociación y bajo seguimiento del equipo técnico.

                                                          

1Extensión máxima 2 páginas. Entregar a la Junta de Distrito Delicias hasta el 10 de mayo de 2016.



El torneo de ajedrez y el club de ajedrez permitirán el establecimiento de
relaciones basadas en la igualdad, la convivencia, la integración y el respeto mutuo al
trabajarse la interculturalidad de forma transversal en las dinámicas de aprendizaje
utilizadas por el/la monitor/a y al tener una especial sensibilidad ante cualquier
conflicto que pueda surgir por motivo de idioma u origen cultural. Al mismo tiempo,
será una oportunidad para facilitar relaciones entre vecinos y vecinas de diferentes
generaciones al encontrarse compartiendo una actividad de interés común que han
estado aprendiendo y practicando a lo largo de seis meses.

Destinatarios (especificar sectores de población y número estimado)

El sector de población al que se dirige este proyecto son niños, niñas y adolescentes
de 8 a 14 años y personas adultas a partir de los 30 años del distrito 3 de Zaragoza.

Fecha de realización de la actividad/ intervención

De junio a diciembre de 2016.
Entidad/es, servicios que participarán en la organizacióN: Asociación de Vecinos de
Delicias “Manuel Viola”

Presupuesto (detallar conceptos para hacer posible la valoración)

1 Monitor/a de ajedrez…………………………………………………………………………………………...1.680,00 €

1 Reloj digital………………………………………………………………………….………….....20,00 €

Recursos didácticos y material fungible…………………….…………..………………196,00 €

 Total coste del proyecto…………………………………………………………………….1.896 €
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“Tú Mueves” 
AJEDREZ EN LA ASOCIACIÓN 
 
	  

Propuesta de actividad                                                                                           
Asociación de Vecinos de Delicias “Manuel Viola” 
	  

 10 de 
mayo de 
2016 

JUNTA DE DISTRITO DE DELICIAS 
Ayuntamiento de Zaragoza 

 10 de mayo de 2016 
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DATOS	  DE	  LA	  ENTIDAD	  

	  

Asociación	  de	  Vecinos	  de	  Delicias	  “Manuel	  Viola”	  

G50369404	  

C/	  Delicias,	  44	   	  

	  

50017	  –	  Zaragoza	  

Tfno.:	  976334471	  

www.avvdelicias.org	  	  

avvdelicias@avvdelicias.org	  
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TÍTULO	  DE	  LA	  ACTIVIDAD	  

“Tú Mueves”. AJEDREZ EN LA ASOCIACIÓN 

	  

ZONA	  DEL	  DISTRITO	  DONDE	  SE	  DESARROLLARÁ	  

Distrito	  Delicias	  (Asociación	  de	  Vecinos	  de	  Delicias	  “Manuel	  Viola”	  y	  Plaza	  de	  Delicias)	  

	  

ENTIDAD/	  SERVICIO	  QUE	  PRESENTA	  LA	  PROPUESTA	  

Asociación	  de	  Vecinos	  de	  Delicias	  “Manuel	  Viola”	  

	  

OBJETIVOS	   	  

Objetivo	  general	  

• Generar	   un	   espacio	   de	   encuentro	   para	   la	   participación,	   intercambio	   y	   convivencia	   de	   los	  

niños/as,	  adolescentes	  y	  de	   las	  personas	  adultas	  de	  Delicias	  de	  diferentes	  orígenes	  culturales	  

favoreciendo	  la	  ocupación	  del	  tiempo	  libre	  y	  fomentando	  encuentros	  intergeneracionales.	  

Objetivos	  específicos	  

• Promover	   la	   práctica	   del	   ajedrez	   como	   deporte	   y	   como	   herramienta	   educativa	   en	   población	  

infantil	  y	  adulta.	  

• Fomentar	  la	  convivencia	  e	  integración	  de	  niños,	  niñas	  y	  adolescentes	  de	  Delicias.	  

• Fomentar	  la	  educación	  en	  valores	  de	  los	  niños,	  niñas	  y	  población	  adolescente	  de	  Delicias.	  

• Proporcionar	   actividades	   para	   la	   infancia,	   adolescencia	   y	   población	   adulta	   que	   amplíen	   y	  

complementen	  las	  realizadas	  desde	  las	  instituciones	  y	  desde	  otras	  entidades.	  

• Fomentar	  actitudes	  positivas	  relacionadas	  con	  los	  espacios	  públicos.	  

• Favorecer	   la	   mejora	   del	   expediente	   curricular	   de	   los	   menores,	   la	   agilidad	   mental	   de	   las	  

personas	   adultas	   y	   la	   mejora	   de	   la	   autoestima	   de	   niños,	   niñas,	   adolescentes	   adultos	  

participantes	  a	  través	  de	  los	  beneficios	  de	  aprender	  ajedrez.	  

• Facilitar	   las	   relaciones	   intergeneracionales	   para	   la	   mejora	   de	   la	   convivencia	   entre	   vecinos	   y	  

vecinas	  del	  barrio.	  

	  

NECESIDAD/	  PRIORIDAD	  A	  LA	  QUE	  RESPONDE	  

	   La	  actividad	  que	  aquí	  se	  propone	  da	  respuesta,	  en	  primer	  lugar,	  a	  la	  demanda	  expresada	  por	  niños,	  

niñas,	  adolescentes	  y	  vecinas	  y	  vecinos	  adultos	  y	  de	  diversos	  orígenes	  culturales,	   reflejo	  de	   la	  diversidad	  

cultural	  del	  barrio,	  que	  han	  manifestado	  interés	  por	  iniciarse	  en	  el	  deporte	  del	  ajedrez.	  
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Otras	  necesidades	  a	  las	  que	  responde:	  

• Fomentar	  la	  interculturalidad.	  

• Fomentar	  actividades	  y	  encuentros	  intergeneracionales.	  

• Favorecer	   actuaciones	   de	   ocio	   gratuito	   para	   adolescentes	   y	   jóvenes	   en	   las	   que	   puedan	  

desarrollar	  su	  actividad	  y	  supongan	  una	  alternativa	  al	  botellón.	  

• Propiciar	  actividades	  de	  ocio	  para	  la	  infancia.	  

	  

DESCRIPCIÓN	  

	   El	  desarrollo	  del	  presente	  proyecto,	  “Tú Mueves” AJEDREZ EN LA ASOCIACIÓN, se	  realizará	  a	  través	  de	  

dos	  actividades	  diferenciadas:	  

1. Cursos	  de	  ajedrez	  

Se	   realizarán	  dos	  cursos	  de	   iniciación	  al	   ajedrez,	  uno	  para	  niños,	  niñas	  y	  adolescentes	  de	  edades	  

comprendidas	  entre	   los	  8	  y	   los	  14	  años	  y	  otro	  para	  personas	  adultas,	  mujeres	  y	  hombres	  de	  30	  años	  en	  

adelante,	  que	  serán	   impartidos	  por	  un	  monitor	  o	  monitora	  de	  ajedrez.	  La	  duración	  de	   los	  cursos	  será	  de	  

junio	  a	  diciembre	  de	  2016	  con	  una	  periodicidad	  de	  una	  sesión	  a	  la	  semana	  de	  una	  hora	  de	  duración	  cada	  

una.	  

Se	  distinguirán	  dos	  grupos	  de	  10	  participantes	  cada	  uno:	  Grupo	  A	  (8-‐14	  años)	  y	  Grupo	  B	  (>30	  años)	  

Durante	  el	  mes	  de	  julio	  y	  coincidiendo	  con	  el	  periodo	  vacacional	  las	  sesiones	  de	  ajedrez	  del	  Grupo	  

A	   (8-‐14	   años)	   se	   realizarán	   a	   través	   de	   	   talleres	   de	   manualidades,	   actividades	   lúdicas	   y	   recreativas	   y	  

actividades	  realizadas	  en	  el	  exterior,	  en	  la	  plaza	  Delicias,	  para	  el	  fomento	  del	  uso	  de	  éste	  espacio	  público.	  

Algunas	  de	  las	  actividades	  previstas	  son:	  

• Juegos	  de	  pre-‐ajedrez:	  juegos	  de	  memoria,	  dominó,	  carreras	  de	  piezas,	  ejercicios	  de	  come-‐	  

come,	  laberintos,	  etc.	  

• Juegos	  corporales:	  Vivencia	  del	  juego	  en	  “ajedrez	  humano”	  en	  plaza	  Delicias.	  

• Taller	  de	  manualidades:	  Dibujo	  y	  modelado	  de	  piezas.	  

	  

2. Torneo	  amistoso	  “Ajedrez	  para	  la	  convivencia	  en	  Delicias”	  

Se	  prevé	  que	  se	  realice	  en	  un	  colegio	  del	  barrio	  que	  disponga	  de	  pabellón	  deportivo	  o	  en	  un	  centro	  

cívico,	   de	   manera	   que	   se	   pueda	   realizar	   en	   una	   sola	   jornada	   una	   competición	   amistosa	   por	   equipos,	  

evitando	  así	   la	  competitividad	  individual,	  en	  la	  que	  participarán	  los	  y	  las	  participantes	  de	  los	  cursos	  antes	  

descritos	  y	  nuevos/as	  participantes	  que	  se	  inscriban	  un	  mes	  previamente	  al	  Torneo.	  Se	  realizará	  haciéndolo	  

coincidir	  con	  las	  fiestas	  de	  navidad	  y	  como	  fin	  de	  curso	  de	  ajedrez,	  siendo	  una	  actividad	  muy	  estimulante	  

para	   los	   participantes	   de	   los	   cursos	   al	   mismo	   tiempo	   que	   se	   fomenta	   la	   relación	   y	   socialización	  

intergeneracional.	  	  
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La	   metodología	   utilizada	   en	   el	   desarrollo	   de	   las	   actividades	   estará	   basada	   en	   el	   aprendizaje	  

cooperativo	  y	  la	  animación	  sociocultural,	  considerando	  estas	  metodologías	  las	  más	  apropiadas	  para	  el	  logro	  

de	   los	   objetivos	   previstos	   puesto	   que	   se	   basa	   en	   la	   ocupación	   del	   tiempo	   libre	   fomentando	   actitudes	   y	  

relaciones	   basadas	   en	   la	   igualdad	   de	   oportunidades,	   el	   respeto	   mutuo	   o	   la	   mejora	   de	   la	   autoestima	   y	  

mejora	  de	  la	  agilidad	  mental	  de	  los	  y	  las	  participantes.	  	  

 
El	  proceso	  de	  organización	  se	  describe	  a	  continuación: 

• Para	  la	  sensibilización	  y	  difusión	  de	  los	  cursos	  de	  ajedrez	  y	  del	  torneo	  se	  elaborarán	  carteles	  que	  se	  

repartirán	  en	  los	  centros	  de	  educación	  primaria	  y	  secundaria	  de	  Delicias	  y	  se	  difundirá	  a	  través	  de	  la	  hoja	  de	  

actividades	  mensual,	   la	  web	  de	  la	  Asociación,	  la	  página	  de	  Facebook	  y	  se	  enviará	  la	  información	  a	  toda	  la	  

lista	   de	   contactos	   correos	   electrónicos.	   Se	   prestará	   especial	   atención	   a	   los	   niños,	   niñas,	   adolescentes	   y	  

personas	  adultas	  que	  han	  demandado	  estas	  actividades	  de	  forma	  expresa	  en	  la	  Asociación.	  

• El	  periodo	  de	  inscripción	  se	  realizará	  en	  la	  Asociación	  la	  última	  semana	  de	  mayo	  para	  los	  cursos	  de	  

ajedrez	  y	  en	  el	  mes	  de	  noviembre	  para	  el	  torneo	  amistoso. 

• Se	  confeccionarán	  las	  listas	  de	  los	  grupos	  de	  participantes	  en	  las	  diferentes	  actividades	  y	  listas	  de	  

reserva	  por	  si	  se	  produce	  alguna	  baja.	  

	  

Se	   realizará	   el	   seguimiento	   de	   las	   actividades	   a	   cargo	   del	   equipo	   técnico	   de	   la	   Asociación	   y	  

evaluación	   final	   de	   los	   cursos	   y	   torneo	   de	   satisfacción	   y	   grado	   de	   cumplimiento	   de	   los	   objetivos	   con	   el	  

monitor	  de	  ajedrez	  y	  con	  los	  y	  las	  participantes.	  

Dependiendo	   de	   los	   resultados	   de	   las	   evaluaciones	   se	   valorará	   dar	   continuidad	   a	   la	   actividad	   a	  

modo	  de	  “Club	  de	  Ajedrez”	  con	  los	  mismos	  beneficiarios	  formando,	  de	  esta	  manera,	  un	  único	  grupo	  de	  20	  

participantes	  de	  diferentes	  edades	  y	  diferentes	  culturas	  que	  será	  coordinado	  por	  una	  persona	  colaboradora	  

de	  la	  Asociación	  y	  bajo	  seguimiento	  del	  equipo	  técnico.	  	  

El	  torneo	  de	  ajedrez	  y	  el	  club	  de	  ajedrez	  permitirán	  el	  establecimiento	  de	  relaciones	  basadas	  en	  la	  

igualdad,	   la	   convivencia,	   la	   integración	   y	   el	   respeto	   mutuo	   al	   trabajarse	   la	   interculturalidad	   de	   forma	  

transversal	   en	   las	   dinámicas	   de	   aprendizaje	   utilizadas	   por	   el/la	   monitor/a	   y	   al	   tener	   una	   especial	  

sensibilidad	   ante	   cualquier	   conflicto	   que	   pueda	   surgir	   por	  motivo	   de	   idioma	  u	   origen	   cultural.	   Al	  mismo	  

tiempo,	  será	  una	  oportunidad	  para	  facilitar	  relaciones	  entre	  vecinos	  y	  vecinas	  de	  diferentes	  generaciones	  al	  

encontrarse	  compartiendo	  una	  actividad	  de	  interés	  común	  que	  han	  estado	  aprendiendo	  y	  practicando	  a	  lo	  

largo	  de	  seis	  meses.	  
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DESTINATARIOS	  

El	  sector	  de	  población	  al	  que	  se	  dirige	  este	  proyecto	  son	  niños,	  niñas	  y	  adolescentes	  de	  8	  a	  14	  años	  

y	  personas	  adultas	  a	  partir	  de	  los	  30	  años	  del	  distrito	  3	  de	  Zaragoza,	  quedando	  el	  número	  de	  beneficiarios	  

directos	  dividido	  de	  la	  siguiente	  manera:	  

• Cursos	   de	   iniciación	   al	   ajedrez:	   10	   niños,	   niñas	   y	   adolescentes	   y	   10	   personas	   adultas	   de	  

Delicias.	  

• Torneo	  amistoso	  “Ajedrez	  para	  la	  convivencia	  en	  Delicias”:	  100	  vecinos	  y	  vecinas	  de	  Delicias	  

de	  8	  a	  14	  años	  y	  mayores	  de	  30	  años.	  

	  

FECHA	  DE	  REALIZACIÓN	  DE	  LA	  ACTIVIDAD/	  INTERVENCIÓN	  

De	  junio	  a	  diciembre	  de	  2016.	  

	   JUN	   JUL	   AGO	   SEP	   OCT	   NOV	   DIC	  

Curso	  ajedrez	  nivel	  básico	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Curso	  ajedrez	  nivel	  medio	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Actividades	  Ajedrez	  	  creativo	   	   	   	   	   	   	   	  

Torneo	  amistoso	  de	  Ajedrez	   	   	   	   	   	   	   	   	  

	  

En	  el	  siguiente	  gráfico	  se	  representa	  la	  organización	  horaria	  de	  los	  grupos:	  

ORGANIZACIÓN	  GRUPOS:	  CURSOS	  INICIACIACIÓN	  AL	  AJEDREZ	  -‐	  JULIO	  A	  DICIEMBRE	  2016	  
HORARIO	   Lunes	   Martes	   Miércoles	   Jueves	   Viernes	   Nº	  de	  

participantes	  
17,30	  –	  18,30H	   	   	   	   	  

Grupo	  A	  
10	  (8-‐14	  años)	  

18,30	  –	  19,30H	   	   	   	   	  
Grupo	  B	  	  

10	  (>	  30	  años)	  

	  

	  

ENTIDAD/ES,	  SERVICIOS	  QUE	  PARTICIPARÁN	  EN	  LA	  ORGANIZACIÓN	  

• Asociación	  de	  Vecinos	  de	  Delicias	  “Manuel	  Viola”	  	  

	  

PRESUPUESTO	  DETALLADO	  

	   1	  Monitor/a	  de	  ajedrez…………………………………………………………………………………………...1.680,00	  €	  

1	  Reloj	  digital…………………………………………………………………………………………………………….....20,00	  €	  

Recursos	  didácticos	  y	  material	  fungible…………………….………………………………..………………196,00	  €	  

	  

	  	   Total	  coste	  del	  proyecto………………………………………………………………………………….1.896	  €	  


