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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

MISION Y ANTECEDENTES | |

La Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel surge en Octubre de 2014 fruto

de la experiencia positiva vivida por varias madres en los Grupos de
Crianza del Centro de Salud coordinados por la matrona del Centro,

con la idea de poner a disposicion esta ayuda en la Crianza a todas

as familias del barrio de Santa Isabel.

La Asociacion tiene como mision facilitar y promover la Crianza en
Comunidad, lo que incluye a cualquier miembro del barrio que pueda
sentirse implicado y beneficiado por las actividades de la Asociacion
Pro-Crianza Santa Isabel (padres, madres, abuelos/as,

hermanos/as, vecinos, amiaos
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La Asociacidn Pro-Crianza Santa Isabel busca fomentar la CRIANZA
EN COMUNIDAD. Es una asociacion ABIERTA a TODO EL
BARRIO DE SANTA ISABEL, y a cualquier miembro del barrio

que forme parte de la crianza de nuestr@s hij@s

A pesar de que la Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel tiene una corta

andadura, esto no ha supuesto ningun obstaculo para demostrar su
capacidad de accion durante su primer afio de vida. Durante el
periodo de 2015, con el fin de cumplir nuestros fines, la Asociacién ha
organizado, coordinado y ejecutado actividades, de las que se han

podido beneficiar todos los vecinos del barrio de Santa Isabel.
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

CURSO LECTIVO 2014-2015

TALLER DE CRIANZA

Realizado durante el curso lectivo 2014-2015 (hasta septiembre) todos
los miércoles de 19.00 horas a 20.00 horas, en el taller 5 del Centro
Civico de Santa Isabel: basado en emular los talleres de Encarna, y
reunir madres y padres para compartir inquietudes, dudas acerca de
todo lo relacionado con el embarazo, parto post parto y crianza de
nuestros hijos. Terapia grupal. Entrada libre socias y no socias.
Realizado durante el curso lectivo 2015-2016 (hasta septiembre) todos
los jueves de 17.00 horas a 18.00 horas, en el taller 3 del Centro Civico
de Santa Isabel.

CHARLAS CON PROFESIONALES Y COLABORADORES

Aprovechando el espacio concedido por el centro civico, ciclo de charlas
mensuales gratuitas, con contenidos relacionados con los fines de la

asociacion.

e 11 de febrero de 2015: miércoles, il A, CRIANIA

1, charla impartida por Esperanza Rubio (Doula,
especialista en naturopatia y terapias, femineidad consciente),
explicando la figura de acompafiante o doula, y principios de la
crianza con apego. 26 participantes.

e 19 de febrero de 2015: en el colegio del Espartidero,
PELVICO, SALUD, RECUPERACION, charda de la matrona
profesional, Francesca Santarelli (matrona especialista en
recuperacion de suelo pélvico y post parto), explicando que es el
suelo pélvico, las lesiones y su recuperacion, propuesta de taller
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

de gimnasia de suelo pélvico como terapia y solucién a los

problemas. 31 participantes.

14 de marzo de 2015: miércoles, : 3 , charla
explicativa de métodos para ensefiar a dormir a nuestros hijos
sin tener que llorar, crianza respetuosa, mediante iniciativa
recogida en una publicacion de muchos padres que formaron un
foro de este tema en Internet y al final con todas las experiencias

se publicé un libro. 22 participantes.

13 de mayo de 2015: miércoles, °

, charla explicativa impartida por
tres matronas, pertenecientes a la Asociacién Cientifica
Aragonesa de Matronas, sobre las funciones de las matronas y
las campafias que se estaban realizando de atencion a todos los

sectores de edad femeninos. . 17 participantes.

20 de mayo de 2015: miércoles,

charla explicativa impartida por Encarna Carrascosa Sanz
(Matrona del Centro de Salud de Santa Isabel, y miembro
honorifico n°1de la asociacion de pro crianza en Santa Isabel),
tratando el tema del destete o fin de la lactancia materna de
manera respetuosa, por causas voluntarias, 6 por causas

médicas. 25 participantes.

27 de mayo de 2015: miércoles,

charla explicativa
impartida por Ana Ramirez (Pediatra del Centro de Salud de
Santa Isabel, y miembro honorifico n°2 de la asociacion de pro
crianza en Santa Isabel), tratando el tema de la lactancia
materna, de la introduccién a la alimentacion complementaria de
los bebés, y el enfoque del sueno de los bebes de manera

respetuosa. 26 participantes.
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

10 de junio de 2015: miércoles, -
charla

explicativa impartida por Maria Garcia (Educadora infantil y
promotora de las ferias y encuentros Viviendo con peques),
tratando el tema de las rabietas infantiles., que son realmente y

como afrontarlas o evitarlas. 21 participantes.

17 de junio de 2015: miércoles, ©

charla explicativa impartida por Maria Fdez
(Psicologa experta en depresion post parto), una realidad poco
reconocida, pero que afecta a miles de mujeres tratando el tema
del estado mental de la mujer, depuse de dar a luz, causas
explicativas hormonales y psicologicas, como afrontarlo y

superarlo. 17 participantes.

24 de junio de 2015: miércoles,
charla explicativa

impartida por Alba Poblador Aguilar, (experta en hipopresivos,
monitora deportiva especializada en embarazo y post parto), y
miembro de la Junta directiva de la Asociacion Procrianza),
presentacion técnica y practica de la gimnasia a realizar para ir
recuperando el tono muscular tras el embarazo y parto. 19

participantes.

8 de octubre de 2015: jueves,

charla explicativa impartida por Encarna Carrascosa Sanz
(Matrona del Centro de Salud de Santa Isabel, y miembro
honorifico n°1 de la asociacidon de pro crianza en Santa Isabel),
tratando el tema de los diferentes métodos anticonceptivos
disponibles, sus beneficios e inconvenientes, las posibles
contraindicaciones y cual es el mas apropiado para cada etapa

de la mujer. 26 participantes.
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

12 de noviembre de 2015: jueves, '

charla explicativa impartida por Rafael Giner
(Fisioterapeuta), tratando el tema de como se desarrolla la
postura del bebé desde el periodo prenatal a los primeros afos
de vida, cémo afectan sus reflejos a la postura y a como colocarlo
y manjarlo para comprender los principios basicos del desarrollo
motor del bebé y tener pistas de su evolucion normal. 15

participantes.

26 de noviembre de 2015: jueves,

charla explicativa impartida por Laura Pueyo (Terapeuta
ocupacional, pediatrica y psicomotriz, perteneciente a la
Asociacion “La mirada de LLuna”), tratando el tema de cémo
detectar posibles adquisiciones inmaduras en alguna de las Areas
de desarrollo del nifio (intelectual, motor, social, emocional) y asi

poder prevenir dificultades. 17 participantes.

10 de diciembre de 2015: jueves, & ~. charla explicativa

impartida por Ana Ramirez (Pediatra del Centro de Salud de
Santa Isabel, y miembro honorifico n°2 de la asociacion de pro
crianza en Santa Isabel), tratando el tema del calendario de
vacunacion de los nifios, la introduccion de la nueva vacuna del

meningococo, Y resolucion de dudas. 23 participantes.
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

TALLERES DE ACTIVIDADES Y ACTIVIDADES PRUEBA

Ofrecidos también gratuitamente por profesionales y contacto con la
cesidon de espacios publicos del centro civico para su realizacién, se
trata de talleres en familia, donde se desarrollan facetas de interaccion
de padres e hijos, mediante actividades ludicas, educativas y creativas.
En la cesidén de espacios para actividades, también ha colaborado el
CEIP Espartidero, en concreto para la realizacion de la actividad regular

denominada “recuperaciéon de suelo pélvico”

e« 24 de Enero 2015: sabado, BINDANZA EMN FAMTIITA jctividad
Iidica de expresion corporal. Con 14 familias por grupo, dos
grupos, participantes. (padres e hijos), impartida por Rosabel
Lacoma.

e 7de Febrero2015: sabado, v '+ i =aniriia actividad ladica
de expresién corporal. Con 40 participantes. (padres e hijos).
impartida por Cellina Willinburgh (educadora social y profesora
de yoga para nifios, y de kundalini yoga para adultos)

e 26 de septiembre de 2015: sabado, |

charla para hablar de la importancia de una buena
recuperacion del suelo pélvico tras el parto y después del
embarazo. Uso de elementos para ayuda de los ejercicios
impartida por Magali Clemente Boeuf, Fisioterapeuta espcializada
en suelo pélvico y Beatriz Tavara consultora de la Sonrisa de

Afrodita ), 23 participantes.

e 3 de octubre de 2015: sabado, " ininiEiii eSS Taller y charla
explicativa impartida por Maria Fdez (Psicologa experta en
depresion post parto y perteneciente a la Asociacion AFDA de
trastornos depresivos de Aragon), Taller para conocer en que

consiste la practica del MIndfulness, los pilares teoricos sobre los
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel e
que se sustenta y que beneficios pueden derivarse de su practica.”

. 18 participantes.

e 24 de octubre de 2015: sabado, '~ ) Bl M Taller

y charla explicativa impartida por Mdnica, mama de tres hijos,

experimentada en el porteo ergonomico, perteneciente a la
asociacion de Entretelas, y la Asociacion A la altura de tus besos,
especializada en porteo de bebes, Taller para conocer los
diferentes tipos de porta bebés y formas de colocarlos,

confeccion de porta bebés caseros. . 18 participantes.

e 7 de noviembre de 2015: sabado, ;
EXCURSION EN FAMILIA. Visita al espacio
natural de Gallocanta y su entorno para avistar las grullas en el
momento de la migracion, visita al centro de interpretacion vy

guia ambiental. 45 participantes.

e 28 de noviembre de 2015: sabado,

Taller y charla para aprender a vivir

conscientemente el momento presente, ver la capacidad
creadora y valorarnos mas como mujeres, Impartido por Anais
Isarre (educadora social, danza terapeuta y coach). . 20

participantes.

e 19 de diciembre de 2015: sabado,

Taller de la asociacion para
aprender con los mas pequefios a reciclar ya construir adornos

navidefos a partir de materiales de casa. 17 participantes.
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

CURSO LECTIVO 2015-2016

TALLER DE CRIANZA

Entrada libre socias y no socias.

Realizado durante el curso lectivo 2015-2016 (hasta septiembre) todos
los jueves de 17.00 horas a 18.00 horas, en el taller 3 del Centro Civico
de Santa Isabel.

Con nueva denominacion “crianza en tribu”, el objetivo es el mismo,
el de reunir madres y padres para compartir inquietudes, dudas acerca
de todo lo relacionado con el embarazo, parto post parto y crianza de

nuestros hijos. Terapia grupal.

MES DE ENERO DE 2016: JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS, para
dar a conocer la Asociacion al barrio, asociarse, pago de cuota anual

y renovacion etc.
CHARLAS CON PROFESIONALES Y COLABORADORES

Aprovechando el espacio concedido por el centro civico, ciclo de charlas

mensuales con contenidos relacionados con los fines de la asociacion.

e 20 de febrero de 2016: sabado, '~

charla ofrecida por Isabel, mama de Jaime y Hugo, compartird

su experiencia sobre la lucha para sacar adelante a un hijo,

presentando su libro la carrera de la vida. 12 participantes.

o 27 de febrero de 2016: sabado, ' =04 charla ofrecida

por Cristina Gimeno y Claudia Gonzalez, logopedas colegiadas en

el Ilustre Colegio de Locgopedas de Catalufia, nos explicaran los
campos de trabajo en esta materia y aplicacion a la atencion de los
nifios. 20 participantes
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

TALLERES DE ACTIVIDADES Y ACTIVIDADES PRUEBA
Ofrecidos también gratuitamente por profesionales y contacto con la
cesién de espacios publicos del centro civico para su realizacion, se
trata de talleres en familia, donde se desarrollan facetas de interaccion

de padres e hijos, mediante actividades lidicas, educativas y creativas.

e 2 de enero de 2016: sabado,

, Taller
de la asociacion para disfrutar en familia creando una
composicion gigante en forma de carta a los reyes magos. 21

participantes.

o 4 de febrero de 2016: jueves, C AnmAvAL Er EAMILTA, Taller

de la asociacién para disfrutar en familia disfrazados, baile y

desfile de disfraces, juegos y merienda. 36 participantes

e 11 de febrero de 2016: jueves, — ‘=10

' I V! Monica experta
cuentacuestos y mama de tres nifios, cuenta el cuento de Wili,
un perro casi verde que se enamora...y los mas peques realizan

un taller de marioneta con el personaje. 15 participantes.

e 13 de febrero de 2016: jueves,
taller impartido por la asociacion La barca Musical,
Pilar y Loreto, dirigido a dos grupos de edad entre 8 meses a 24
meses y de 24 meses a 3 afios, Ritmos, movimiento y manejo

de instrumentos. 25 participantes.

e 25 de febrero de 2016: jueves,
impartido por Alba Poblador Aguilar, (experta en masaje infantil,
monitora deportiva especializada en embarazo y post parto), y
miembro de la Junta directiva de la Asociacion Procrianza),

presentacion técnica y practica de la gimnasia a realizar para ir

M
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel i
recuperando el tono muscular tras el embarazo y parto. 14~

participantes.

La experiencia adquirida en la organizacién y coordinacion de
todos estos eventos ha aportado a la Asociacion un importante bagaje
en un corto periodo de tiempo, lo que ofrece muy huenas
exnectativas y asegura un buen desarrollo de las actividades

que la Asociacion desea llevar a cabo durante el 2016,

| PROYECTO PROPUESTO

Como se ha explicado en el apartado anterior, la Asociacion surge
ante una necesidad no cubierta en el barrio. Al Grupo de

Crianza del Centro de Salud acuden principalmente madres en
periodo de post-parto, con bebés de pocos meses... pero en el
momento que los bebés van creciendo las familias no encuentran

en el barrio un grupo de apoyo que les acompafie en su crianza.

La Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel pretende aportar ALGO
NUEVO AL BARRIO, cubriendo una NECESIDAD COMUN
Y COMPARTIDA por las familias

El objetivo fundamental del proyecto emprendido por la
Asociacién Pro-Crianza Santa Isabel es fundar un nicleo que genere

vinculos de apoyo entre las familias del Barrio de
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

Santa Isabel en la crianza de sus hij@s: Criar en

Comunidad.

Y en torno a este objetivo fundamental, el proyecto de la Asociacién

se ha marcado los siguientes fines:

1. Apoyar a una crianza libre, consciente y compartida (hijos/as,
pareja, abuelos/as, parientes, educadores, amigos, etc), desde las
relaciones establecidas y hacia una mirada cada vez mas

respetuosa.

2. Fomentar acciones que reivindiquen la mejora de los entornos y
las actividades sociales, educativas y sanitarias, de los que

participamos nosotros/as y nuestros hijos/as.

3. Compartir, valorar y difundir materiales diversos (articulos,
libros, investigaciones, videos, musica, web, blog, culturas, etc)
relacionados con la crianza, desde la concepciéon hasta la

adolescencia.

4, Compartir y promover diferentes posibilidades de apoyo a la salud

(fisica, emocional y espiritual) de la mujer, pre-peri y post parto.

5. Compartir y promover diferentes posibilidades de apoyo a la salud

(fisica, emocional y espiritual) de nuestros hijos/as.

6. Apoyar la lactancia natural, de familia a familia y proporcionando
una red de recursos cercanos, fiables y actuales, para las diferentes

etapas.
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel
7. Promover y organizar actividades ludicas y educativas, en famil

r

que nos permitan ver, disfrutar, fortalecer, reparar... los vinculos

establecidos.

8. Crear una sinergia que permita el reciclado, la donacién, el

trueque y la optimizacién de todo tipo de recursos de puericultura.

9. Participar en la vida del barrio y establecer relaciones con

otras asociaciones, fomentando el ideal de criar en comunidad.

Con estos pilares establecidos, la Asociacion ha ido desarrollando
durante el afio 2015 todas sus actividades, las cuales se han

financiado mediante dos vias:

e Con fondos de la Asociacion (disponibles gracias a las

cuotas de soci@s)

e Con el pago de la actividad por parte de cada participante

Si bien muchas de las actividades durante el afio 2016 se seguiran

financiando parcialmente mediante estas dos vias, va a ser
absolutamente necesario para poder ejecutar una buena

parte de ellas, un apoyo extra que ayude a co-financiarlas.
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

PROPUESTA DE ACCIONES 2016

A.- ENCUENTROS EN FAMILIA

< Persona o colectivo al que se dirige:
A cualquier familia del barrio y a cualquier miembro del barrio que

forme parte de la crianza de nuestros hij@s

Periodo de realizacion:
ANUAL

Las propuestas se realizaran a lo largo de ese intervalo de tiempo

)
L

en periodos concretos:
Propuesta 1.- En periodo primaveral

Propuesta 2.- En periodo otofial

< Valoracién econémica: Opcion 1: 1326,50 €
Opcion 2: 1496,30 €

OBJETIVOS TRANSVERSALES: ]

.

(& e
Apoyar a una crianza libre, consciente y compartida
(hijos/as, pareja, abuelos/as, parientes, educadores,
amigos, etc), desde las relaciones establecidas

" )
- )

Participar en la vida del barrio y establecer relaciones
con otras familias, fomentando e ideal de criar en
comunidad
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

Promover vy organizar actividades Ilddicas vy
educativas, en familia, que nos permitan ver,
disfrutar, fortalecer, reparar... los vinculos
establecidos

Apovo de financiacidn nermitiria:

e Hacer accesible estos encuentros a un mayor nimero de
familias del barrio

e Reducir el precio de las actividades, permitiendo que
participen familias del barrio con mayor niimero de hijos o con
dificultades econémicas :

e Enriquecer las propuestas con una mayor posibilidad de
recursos

Propuesta 1.- ENCUENTRO DE PRIMAVERA

Objetivo de la actividad:

Favorecer un entorno ludico donde padres, madres, abuelos,
hermanos... puedan interactuar con otras familias del barrio a través
de un juego comunitario y compartir en una jornada al aire libre la

llegada de la primavera.

Descripcion:

La actividad que durard una jornada completa, se realizard en el
Castillo de Loarre y sus inmediaciones. En el Castillo las familias
participardn de una actividad educativa programada, en este caso,
la denominada “ASALTO AL CASTILLO”, apta para todas las edades
y donde a través del juego, todos puedan descubrir caracteristicas
propias del Castillo, de las gentes y de las costumbres de la época.
(Mas informacion-ver anexo 1)
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

Recursos necesarios a financiar:

1.- Autobls para desplazamiento:

- Presupuesto solicitado mas econémico a THERPASA (ver

anexo 1)

e Opcion 1: Itinerario Ida y vuelta: Pza. Serrano Berges-
Castillo de Loarre - AUTOBUS 55 PLAZAS: 395 € (Dieta e
IVA incluido)
e Opcion 2: Itinerario Ida y vuelta: Pza. Serrano Berges-
Castillo de Loarre - AUTOBUS 71 PLAZAS: 480 € (Dieta e
IVA incluido)

2.- Entradas visita al castillo de Loarre:
- Presupuesto solicitado a Loarre Turismo Activo SL (anexo
1)
e Opciodn 1: 55 personas ** x 3,30 € = 181,50 €
e Opcion 2: 71 personas ** x 3,30 € = 234,30 €

** Nifi@s menores de 6 aflos no pagan dicha entrada

3.- Actividad “Asalto al Castillo":
- Presupuesto solicitado a Loarre Turismo Activo SL (anexo
1)

» Opcion 1: 55 personas ** x 2 €

I

110 €
142 €

e Opcion 2: 71 personas ** x 2 €

PRESUPUESTO TOTAL ACTIVIDAD:
e OPCION 1: 55 PERSONAS: 686,50 €
e OPCION 2: 71 PERSONAS: 856,30 €
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

Pr 2.- ENCUENTRO DE OTON

Objetivo de la actividad:
Descubrir en familia el otofio en la naturaleza, compartiendo esta
experiencia con otras familias del barrio y apreciar la riqueza de los

recursos naturales de Aragoén.

Descripcién: La actividad discurrird en una jornada completa, en
el entorno del Espacio Natural Protegido de San Juan de la Pefia. A
través de un recorrido guiado por un experto en Medio Ambiente,
conoceremos algunos componentes de ese paisaje, apreciando
aspectos de su clima, geologia, flora o fauna y poniéndolos en
relacién con la existencia desde hace siglos del Monasterio de San
Juan de la Pefia. De la misma forma, fomentaremos en las familias
actitudes de respeto hacia el medio natural e histérico, considerando
su implicacion en los problemas que pueden afectar a su

conservacion. (Mas informacién-ver anexo 2)

Recursos necesarios a financiar:
i.- Autobds para desplazamiento:
- Presupuesto solicitado a SARGA (anexo 2)
e Itinerario Ida y vuelta: Pza. Serrano Berges- San Juan de
la Pefia - AUTOBUS 50 PLAZAS: 490 € (Dieta e IVA incluido)
2.- Visita y guia:
- Presupuesto solicitado a SARGA (anexo 2)
e 50 personas ** x 3 € = 150 €

** Nifi@s menores de 4 afnos no pagan

PRESUPUESTO TOTAL ACTIVIDAD:
e 50 PERSONAS: 640 €



Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

B.- CHARLAS Y TALLERES

<+ Persona o colectivo al que se dirige:

A cualquier familia del barrio y a cualquier miembro del barrio que forme
parte de la crianza de nuestros hij@s

Periodo de realizacion:

ANUAL

Las charlas y talleres se programan mensualmente, con una periodicidad de

L7
L4

15-30 dias. En esta ocasiéon y de forma especial, proponemos realizar dos

charlas de gran impacto social.

< Valoraciéon economica: 1020,30 €

OBJETIVOS TRANSVERSALES: ]

i S
Compartir y promover diferentes posibilidades de
apoyo a la salud (fisica, emocional y espiritual) de
nuestros hijos/as

o

X
/
Fomentar acciones que reivindiquen la mejora de los
entornos y las actividades sociales, educativas y
sanitarias, de los que participamos nosotros/as y
nuestros hijos/as

. 4
~

Compartir y promover diferentes posibilidades de
apoyo a la salud (fisica, emocional y espiritual) de la
mujer, pre-peri y post parto
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

Apoyo de financiacion permitiria:
e Organizar dos charlas de gran impacto social
e Ampliar el abanico de tematicas respondiendo a las

necesidades de informacion y actividades demandadas por las
familias del barrio

Propuestas:

e Propuesta 1. - CHARLA con RQSA JOVE

Objetivos:

-Aportar a las familias del barrio informacion y/o actividades de la
mano de expertos, sobre temas en torno a la crianza, familia, salud,
educacion...

-Fomentar espacios de comunicacion donde se posibilite el analisis
del entorno educativo, social y sanitario que comparten las familias

del barrio, para emprender iniciativas de mejora.

Descripcion:

Charla con Rosa Jové, licenciada en Psicologia por la Universidad
Autonoma de Barcelona, esta especializada en psicologia clinica
infantil y juvenil y en psicopediatria (bebés de 0 a 3 afios). Autora
de libros como “Dormir sin lagrimas”, “Crianza Feliz” y “Ni rabietas
ni conflictos”, es también licenciada en Historia y Geografia con

especializacion en antropologia de la crianza.

Recursos necesarios a financiar:

1.- Desplazamiento:

- Presupuesto solicitado a RENFE (anexo 3)
e Itinerario Ida y vuelta: Lleida - Zaragoza- AVE: 54,20 €
(IVA incluido)

e e e B o e e e e
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

2.- Honorarios:
- Presupuesto solicitado a ROSA JOVE (anexo 3)

e Charla 2 horas: 350 €

PRESUPUESTO TOTAL ACTIVIDAD:
e Charla + Desplazamiento: 404,20 €

e Propuesta 2.- CHARLA con CARLOS GONZALEZ

Objetivos:
-Aportar a las familias del barrio informacién y/o actividades de la
mano de expertos, sobre temas en torno a la crianza, familia, salud,
educacion...
-Fomentar espacios de comunicacion donde se posibilite el analisis
del entorno educativo, social y sanitario que comparten las familias

del barrio, para emprender iniciativas de mejora.

Descripcion:

Charla con Carlos Gonzdlez, licenciado en medicina por la
Universidad Autdnoma de Barcelona. Se formé como pediatra en el
Hospital Sant Joan de Déu en Barcelona. Fundador y presidente de
la Asociacion Catalana Pro Lactancia Materna. Miembro del Consejo
de Asesores de Salud de la leche League International. Asesor de la
iniciativa Hospital Amigo de los nifios (UNICEF). Ha impartido desde
1992 mas de 100 cursos sobre lactancia materna para profesionales
sanitarios. Escritor de varios libros sobre alimentacién, lactancia y
educacion para la infancia, como “Comer, Amar, mamar”, “Entre tu

pediatra y tu”, y “"Creciendo juntos”.

e e e e e |
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

Recursos necesarios a financiar:
1.- Desplazamiento:

- Presupuesto solicitado a RENFE (anexo 4)
e Itinerario Ida y vuelta: Barcelona - Zaragoza- AVE:
116,10 € (IVA incluido)

2.- Honorarios:
- Presupuesto solicitado a CARLOS GONZALEZ (anexo 4)

e Charla 2 horas: 500 €

PRESUPUESTO TOTAL ACTIVIDAD:
e Charla + Desplazamiento: 616,10 €

e e e e e T e e s T ST
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

TABLA PRESUPUESTAL

PRESUPUESTO DE LA

ACTIVIDAD
P Propuesta 1.- >
o < ® OPCION 1: 55 PERSONAS: 686,50 €
= 1 ENCUENTRO DE )
Z = PRIMAVERA * OPCION 2: 71 PERSONAS: 856,30 €
W<
a = Propuesta 2.- ,
> E 5 640 €
w ENCUENTRO DE OTONO
Propuesta 1.-

> 0 " 404,20 €
n W CHARLA ROSA JOVE

[+4
E g Propuesta 2.-
:'E ﬁ CHARLA CARLOS 616,10 €
i GONZALEZ

PRESUPUESTO TOTAL @ OPCION 1: 55 PERSONAS: 2346,80 €

e OPCION 2: 71 PERSONAS: 2516,60 €

”
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ANEXOS
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Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

ANEXO 1
VISITA CASTILLO DE LOARRE
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237212016 Gmail - Fwd: Re: Dossier de Ias actiidades

Gm.il

Fwd: Re: Dossier de las actividades
1 mensaje

Para imprimir por favor

Obtener Outlook para Android

Forwarded message
From: "Castillo de Loarre" <informacionyresenas@castillodeloarre.es>
Date: Sat, Oct 3, 2015 at 3:09 AM -0700

Subject: Re: Dossier de las actividades

Buenos dias Ana,

en principio no hay problema para hacerlo cualquier dia de la semana
siempre y cuando no sea un dia festivo o de puente.

Con respecto a los nifios y el grupo minimo lo tenemos que consultar, asi
que en cuanto sepamos algo se lo confirmamos.

Un saludo,

Ménica

> Muchisimas gracias! Perfectol Lo Unico un pregunta me has indicado que

> minimo son 20 nifios pero y si vamos padres y madres? Podriamos participar
> también por ejemplo en el asalto al castillo aunque los adultos no

> fuésemos disfrazados? Podria ser una actividad en familia? Si fuese asi

> deberian ser 20 nifios mas sus papas o se podria bajar el nimero de nifios

> por ejemplo a 15 y sumamos a papas y mamas? Se podria hacer en sabado?
> E| precio seria el mismo para nifios que para adultos? Con cuanto tiempo

> habria que hacer la resena y lo mas importante nUmero maximo de personas?
>

>

> Muchisimas gracias!!! Me encantan todas las modalidades de Jsita y creo

> que juntos podemos hacer un gran dia en familia en Loarre! Gracias!

>

>

> Ana

>

>

> Enviado por Outlook para Android

>

vV V.V

>

> On Fri, Oct 2, 2015 at 2:27 AM 0700, "Castillo de Loarre”
> <informacionyresenas@castillodeloarre.es> wrote:

> Buenos dias Ana,

22 de febrero de 2016, 21:33

mdhrdl.google.mum=2ubmm&deﬁu&sﬂ'#im=1w&m=1m7w&sim= 1530ab05a7edc533 13



23/2/2016 Gmail - Fwd: Re; Dossier de las actividades

> adjuntamos el dossier de las actividades que se realizan en el entormno
> del castillo de Loarre. Para poder realizar estas actividades se requiere
> un grupo minimo de 20 nifios.

> Sj tiene alguna otra cuestion, no dude en ponerse en contacto con

> nosotros.

> Un saludo,

>

> LOARRE TURISMO ACTIVO S.L.

> Empresa gestora del Centro de Visitantes Castillo de Loarre

> TIf 974 342161 Fax 974 382639

> Movil 649 307 480 690 636 080

> www.castillodeloarre.es

>

>

>

>

>> Buenos dias

>>

>> Mi nombre es Ana Laencina y pertenezco a una asociacion de familias del
>> barrio santa isabel de Zaragoza (pro crianza santa isabel) estamos

>> organizando actividades y excursiones para realizar con nuestros hijos (
>> edades desde bebés a 7-8 afios). Una de las visitas que nos encantaria
>> hacer es al castillo de loarre y nos interesa alguna de las modalidades
>> que indican como Visitas escolares. Seriamos un grupo de aproximadamente
>> 30-40 personas incluyendo nifios. , podrian informamos de precios,

>> horarios, disponibilidad de fechas y actividad que aconsejan para el

>> abanico tan grande de edades?

>>

>> Gracias!

>>

>> Ana

>>

>>

>> Enviado por Outlook para Android

>

>

> LOARRE TURISMO ACTIVO S.L.

> Empresa gestora del Centro de Visitantes Castillo de Loarre

> TIf 974 342161 Fax 974 382639

> Movil 649 307 480 690 636 080

> www.castillodeloarre.es
>

>

>

>

=

> En cumplimiento de lo dispuesto en el articulo de 5 de la Ley Organica

> 15/1999, de 13 de Diciembre, de Proteccién de datos de Caracter Personal,
> le informamos de la existencia de un fichero de datos de caracter personal
> cuyo titular y responsable es LOARRE TURISMO ACTIVO S.L. La recogida y
> tratamiento de sus datos tiene como finalidad gestionar las relaciones

> juridicas o contractuales que le vinculen con la misma.

> Usted podra en todo momento ejercitar sus derechos de acceso,

> rectificacion, cancelacion y oposicion al tratamiento de datos personales,

> en la forma legalmente prevista, mediante comunicacién firmada y remitida

> a: LOARRE TURISMO ACTIVO S.L. C/ MAYOR 30, 22809 LOARRE, HUESCA.
>

LOARRE TURISMO ACTIVO S.L.
Empresa gestora del Centro de Visitantes Castillo de Loarre

https://mail.g 0og le.comymail/ui0/?ui=28&ik=925c982eacview=pt&search=inbox&type=1 530aad3b439e5f7&th=1530ab05a7edc533&siml= 1530ab05a7edc533



23/2/2016 Gmail - Fwd: Re: Dossier de las actividades

TIf 974 342161 Fax 974 382639
Monil 649 307 480 690 636 080
www.castillodeloarre.es

En cumplimiento de lo dispuesto en el articulo de 5 de la Ley Organica
15/1999, de 13 de Diciembre, de Proteccion de datos de Caracter Personal,

le informamos de la existencia de un fichero de datos de carécter personal
cuyo titular y responsable es LOARRE TURISMO ACTIVO S.L. La recogida y
tratamiento de sus datos tiene como finalidad gestionar las relaciones

juridicas o contractuales que le vinculen con la misma.

Usted podra en todo momento ejercitar sus derechos de acceso,

rectificacion, cancelacion y oposicion al tratamiento de datos personales,

en la forma legalmente prevista, mediante comunicacion firmada y remitida

a: LOARRE TURISMO ACTIVO S.L. C/ MAYOR 30, 22809 LOARRE, HUESCA.

https://mail.g oogle.com/mail/u/0/?ui= 2&il=925c982eac&view=pt&search=inbox&type=1 530aad3b439e5f7&th=1530ab05a7edc533&siml= 1530ab05a7edc533 313



23/2/2016 Gmail - Fwdt: Re: Actividades entorno al Castillo de Loarre
G . '

Fwd: Re: Actividades entorno al Castillo de Loarre
1 mensaje

22 de febrero de 2016, 21:31

Para imprimir por favor

Obtener Outlook para Android

Forwarded message
From: "Castillo de Loarre" <informacionyreseras@castillodeloarre.es>
Date: Tue, Jan 19, 2016 at 4:55 AM -0800

Subiject: Re: Actiidades entorno al Castillo de Loarre

Buenos dias,

Tal y como nos escribe en el mail, los menores de 6 afios no deben pagar la
entrada al castillo pero si deberan pagaria actividad que vayan a

realizar. El precio en ese caso sera de 2€ por cada persona que realice la
actividad.

Con respecto a la actiidad que quieran elegir recomendamos que tengan en
cuenta la edad de los menores. Por un lado " El asalto al Castillo" es una
actividad mas ludica pero requiere mas control ya que la equipacion es de
madera (espada y escudo) y se recrea la forma de tomar un castillo. Por
otro lado, "El tomeo medieval" es una activad mas tranquila en la que los
menores tienen que hacer tanto pruebas fisicas, cognitivas y artisticas.

Si quieren hacer las actividades por la tarde, tendria que ser a partir de
las 15:30h.

Con respecto al pago, preferimos que se haga el pago en taquilla o
transferencia unos dias antes de la visita. Una vez hecho el pago nosotros
podemos enwviar la factura y asi solicitar la subvencion.

De todas formas, para hablar de ese tipo de cuestiones, rogamos se pongan
en contacto con administracion@castillodeloarre.es.

Esperamos haber resuelto sus dudas.
Un saludo,

LOARRE TURISMO ACTIVO S.L.

Empresa gestora del Centro de Visitantes Castillo de Loame
Tif 974 342161 Fax 974 382639

Movil 649 307 480 690 636 080

www.castillodeloarre.es

> Buenas noches,
>

htips://mail g cogle.comimail AwlV?ui= 2&ik=925c382eaciview=pt&search=inbox&type= 1530aad3b43%9e57&th=1530aaefe76d70308&simi= 1530aaefe76d7030



23/2/2018 Gmail - Fwd: Re: Actividades entorno al Castillo de Loarre

> Hablando con el resto de companeras nos han surgido preguntas:

> Somos familias con nifios de todas las edades ¢ que actividad nos aconsejan
> asalto al castillo o torneo medieval? Como les comente los padres

> participariamos de forma activa en la actividad. Alguna podria hacerse el

> sabado por la tarde o al mediodia o deberian hacerse si o si a las 10? En

> domingo ocurriria lo mismo?

> En relacion a los precios. ¢Los nifios menores de 6 afios entiendo que no

> pagan los 3;30€ de la visita guiada pero y los 2€ de la actividad? A

> partir de que edad pagarian esto?

> Otro . comentario a realizar les es que vamos a pedir subvencion al

> ayuntamiento, ya saben que el pago de este es pagare a tres meses, ¢ habria
> algln problema?

> En relacion a confirmarle niimero de personas definitivo sacaremos cartel

> de inscripcién una vez me contesten a este correo con todo claro y en

> cuanto sepamos si sale o no la actividad les diriamos. Mas o menos

> completaremos un autobus.

> Muchas gracias

> Ana

> 667061028

>

> Enviado desde Outlook Maobile<https://aka.ms/blhgte>

>

>

>

> On Thy, Jan 7, 2016 at 2:01 AM -0800, "Castillo de Loarre"

> <informacionyresenas@castillodeloarre.es<mailto:informacionyresernas @castillodeloarre. es>>
> wrote:

>

> Buenos dias,

>

> en principio no hay problema para hacer la actividad ese dia. Necesitamos
> que nos concrete el numero de participantes.

> La hora, tiene que ser a las 10h. ya que los sabados hay un mayor numero
> de visitantes y tenemos que empezar las actividades a primera hora.

> Esperamos respuesta.

> Un saludo,

>

> LOARRE TURISMO ACTIVO S.L.

> Empresa gestora del Centro de Visitantes Castillo de Loarre

> TIf 974 342161 Fax 974 382639

> Mévil 649 307 480 690 636 080

> www.castillodeloarre.es<http://www.castillodeloarre.es>

>

>> Buenos dias

>> Nos gustaria retomar esto puesto que nos interesaria hacer una excursion
>> el 16 de abril. Por favor podrian confirmar si seria posible hacer la

>> actividad de asalto al castillo nifios y padres?

>> Gracias!

>> Ana

o>

>> Enviado desde Outlook Mobile<https://aka.ms/blhgte>

>>

>>

P

>> On Sat, Oct 3, 2015 at 3:09 AM -0700, "Castillo de Loarre"

>> <informacionyreservas @castillodeloarre.es<mailto:informacionyreservas @castillodeloarre . es>>

>> wrote:
>

>>
>
>

https://imail .g coge.com/mail/u/0/?ui=2&ik=925c982eac&iew=pt&search=inbox&type=1530aad3b439e5f7&th= 1530aaefe76d7030&siml=1530aaefe76d7030



23/2/2116 Gmail - Fwd: Re: Actividades entarno al Castillo de Loarre
>
>
>
>
>
>
> En cumplimiento de lo dispuesto en el articulo de 5 de la Ley Organica
> 15/1999, de 13 de Diciembre, de Proteccion de datos de Caracter Personal,
> |e informamos de la existencia de un fichero de datos de caracter personal
> cuyo titular y responsable es LOARRE TURISMO ACTIVO S.L. La recogida y
> tratamiento de sus datos tiene como finalidad gestionar las relaciones
> juridicas o contractuales que le vinculen con la misma.
> Usted podra en todo momento ejercitar sus derechos de acceso,
> rectificacion, cancelacién y oposicién al tratamiento de datos personales,
> en la forma legalmente prevista, mediante comunicacion firmada y remitida
> a: LOARRE TURISMO ACTIVO S.L. C/ MAYOR 30, 22809 LOARRE, HUESCA.
>

>
>

LOARRE TURISMO ACTIVO S.L.

Empresa gestora del Centro de Visitantes Castillo de Loarre
TIf 974 342161 Fax 974 382639

Movil 649 307 480 690 636 080

www.castillodeloarre.es

En cumplimiento de lo dispuesto en el articulo de 5 de la Ley Organica

15/1999, de 13 de Diciembre, de Proteccién de datos de Caracter Personal,

le informamos de la existencia de un fichero de datos de caracter personal
cuyo titular y responsable es LOARRE TURISMO ACTIVO S.L. La recogida y
tratamiento de sus datos tiene como finalidad gestionar las relaciones

juridicas o contractuales que le vinculen con la misma.

Usted podra en todo momento ejercitar sus derechos de acceso,

rectificacion, cancelacion y oposicién al tratamiento de datos personales,

en la forma legalmente prevista, mediante comunicacion firmada y remitida

a: LOARRE TURISMO ACTIVO S.L. C/ MAYOR 30, 22809 LOARRE, HUESCA.

https:/mail.g cogle.com/mail/u/0/7ui= 2&ik=925c982eac&view=pt&search=inbox&type= 1530aad3b438e5f7 &th=1530aaefe76d7030&siml="1530aaefe76d7030 313



23212016 Gmail - Fwd: RE: Presupuestio excursion lcarre-asociacion

Gmil

Fwd: RE: Presupuesto excursion loarre-asociacion
1 mensaje

22 de febrero de 2016, 21:32

Para imprimir por favor

Obtener Outlook para Android

Forwarded message —-—-—--

Date: Tue, Jan 19, 2016 at 12:33 AM -0800
Subject: Fwd: RE: Presupuesto excursion loarre-asociacion
To: "Grupo de Google : Pro-Crianza Santa Isabel" <asociacion-pro-crianza-santa-isabel@googlegroups.com>

Presupuesto 1

Enviado desde Outlook Mobile

Forwarded messaae

Date: Mon, Jan 18, 2016 at 11:52 PM -0800
Subject: RE: Presupuesto excursion loarre-asociacion

Buenas de nuevo Ana

Te adjunto presupuestos para el servicio solicitado.

FECHA 16 DE ABRIL DE 2016:

08:00H PZA. SERRANO BERGES- CASTILLO DE LOARRE

18:00H CASTILLO DE LOARRE- PZA. SERRANO BERGES

Importe servicio 16 pax ........ceeeenas 330€

Importe servicio 35 paXx .....cccueeenns 345€

hﬂps'JImail.gwgle.omWﬁUM#Z&bWﬁwn&wdwiMweﬂW1W73191ea8&dm=15!)ﬂ73191ea8 13



23/2/2016 Gmail - Fwd: RE: Presupuesto excursion loarre-asociacion

Importe servicio 55 pax ..o 395€

Importe servicio 71 pax .......cocoveannn 480€

Estos precios llevan incluido dieta y el correspondiente 10% IVA.

En cuanto a fecha limite para reservar el servicio, no hay inconveniente, como si lo confirmais esa
misma semana, lo Unico es que dependiendo del tamafio que os interese haya o no disponibilidad,
hacemos unos 20 servicio de excursiones cada fin de semana, el tamafio de 55 plazas es el estéandar,
de los otros tamafios hay menos unidades disponibles.

Cualquier duda quedo a tu disposicion.

Saludos,

Antonio Gracia

sk 2k ok K K ok Ak K K K KK R K K K R SR K oK K Rk K sk R R R Rk Rk

Antonio Gracia Irles

Transportes Herndndez Palacio, S.A.
THERPASA

Telf. Comercial: 976 300045

Fax.: 976 341081

e-mail: antonio@therpasa.es

http://lwww .therpasa.es

sk 3k sk Sk 3K 3k ok sk ok ok ok ok sk ok sk sk R oK R K K oK ok ko ok ok sk sk sk sk ok

De conformidad con lo dispuesto en la vigente normativa sobre proteccién de dates de caracter personal, la empresa
TRANSPORTES HERNANDEZ PALACIO, S.A. le informa de que los datos de caracter personal que Vd. nos facilite seran
incorporados para su tratamiento a un fichero de su titularidad con la finalidad de mantener relaciones comerciales y el envio de

https://mail g cogle.com/mail/w/0/?ui= 2&ik=925c882eacmew=ptdsearch=inbox&type=1 530aad3b439e5f7&th=1530aaf73191ee48&siml=1530aaf73191ee48
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23/2/2016 Gmail - Fad: RE: Presupuestio excursion loarre-asociacion

comunicaciones. Podra acceder, rectificar, cancelar y ejercer el derecho de oposicion de sus datos dirigiéndose a
lopd@therpasa.es. Este mensaje y sus archivos adjuntos van dirigidos exclusivamente a su destinatario, pudiendo contener
informacién confidencial sometida a secreto profesional. No estd permitida su reproduccién o distribucion sin la autorizacion
expresa de TRANSPORTES HERNANDEZ PALACIO, S.A. Si usted no es el destinatario, por favor, inférmenos por esta via y no
copie o revele su contenido a terceros.

Enviado el: lunes. 18 de enero de 2016 21:51

Asunto: Presupuesto excursion loarre-asociacion

Buenas noches,

Me llamo Ana y soy vocal de una asociacién de padres y madres del barrio de Santa Isabel,
para ser mas concreta, la asociacién se llama pro crianza santa Isabel.

Queremos hacer una excursioén al castillo de loarre el sabado 16 de abril. Salida desde plaza
de mayor santa Isabel 8:30 y regreso al mismo punto salida de loarre a las 17:30 ¢ 18:00. Nos
gustarian presupuestos de varios tamafios de autobls por ofrecer mas o menos plazas. Somos
familias con nifios y con bebés algunas.

Vamos a solicitar subvencion al ayuntamiento con lo que el pago seria en pagare a tres meses.
Mi teléfono es 667061028 y mi email laencinab@hotmail.com

Diganme también fecha limite para confirmar el senicio por favor.

Gracias

Ana

Enviado desde Outlook Mobile

Has recibido este mensaje porque estas suscrito al grupo "Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel” de Grupos
de Google.

Para anular la suscripcién a este grupo y dejar de recibir sus mensajes, envia un correo electronico a
asociacion-pro-crianza-santa-isabel+unsubscribe@googlegroups.com.

Para publicar en este grupo, envia un correo electrénico a asociacion-pro-crianza-santa-
isabel@googlegroups.com.

Para ver esta conversacion en el sitio web, visita https://groups.google.com/d/msgid/asociacion-pro-crianza-
santa-isabel/DB5PR02MB 1430F86DFED8F248431E2519AEC10%40DB5SPR02MB 1430.

eurprd02. prod.outlook.com.

Para acceder a mas opciones, visita https://groups.google.com/d/optout.

https:/fmeil g cog le.commail/u/0/?ui=28&ik=925c982eaciview=pt&search=inboxitype= 1530aad3b439e57 &th=1530aal73191ee488simi= 1530aaf73191ee48



Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

ANEXO 2
VISITA SAN JUAN DE LA PENA
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Paisaje Protegido
San Juan de la Peiia
y Monte Oroel

PROGRAMA DE EDUCACION
Y SENSIBILIZACION AMBIENTAL

5 _:

PAISAJE PROTEGIDO
DE SAN JUAN DE LA
PENA Y MONTE OROEL

Construyendo Europa desde Aragén



UBICACION Y ACCESO

Paisaje Protegido

San Juan de la Pefia
y Monte Oroel
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Centro de Inter-
pretacion de San Juan
de la Pefia
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Son actividades educativas orientadas a co-
nocer de forma practica, participativa y
didactica la fauna, la flora y los paisajes del
Espacio Natural a travées de experiencias y
vivencias en plena naturaleza. Fomentando
los valores de respecto, conservacion y dis-
frute del medio natural.
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Consejos.

CENTRAL DE RESERVAS RED NATURAL DE ARAGON




2327016 Gmail - Fwd: RE: Excursiones 2016

Gmuil

Fwd: RE: Excursiones 2016

1 mensaje

22 de febrero de 2016, 21:30

Para imprimir por favor

Forwarded message
From: "Centros de Interpretacién” <centrosdeinterpretacion@sarga.es>
Date: Tue, Feb 16, 2016 at 4:39 AM -0800

Subject: RE: Excursiones 2016

Si se puede visitar Ana, pero es mas complicado....porque disponemos de menos monitores y estd
organizado de otra formar.

Se podria visitar por libre y apuntaros a las visitas guiadas que hay por la mafianay por la tardes, para el

publico en general.

Ahora tampoco no te puedo contar mucho mas, porque no nos han pasado todavia calendario de
apertura.

Elsarga

Departamento de Servicios Medioambientales
Sociedad Aragonesa de Gestién Agroambiental, S.L.U.(SARGA)

http://w w w .sarga.es

Av. de Ranilla,5 - Edificio A-3%planta 50018 Zaragoza
Teléfono 976 070 000

Fax:976 070001

https://mail.gcogle.com/mail/uf0/?ui=2&ik=925c982eac8view=pt&search=inbax&type=1530aad3b43%5(7&th= 1530a2e0270f4eS8simi= 1530a2e02704ed
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23/2/2016 Gmail - Fwd: RE: Excursiones 2016

Sus datos personales se obtienen para formar parte de ficheros de responsabilidad de SOCIEDAD ARAGONESA DE
GESTION AGROAMBIENTAL, S.L.U. Gnico destinatario de la informacion aportada voluntariamente por usted.

Estos ficheros se utilizan para la gestién de contactos y correos electrénicos, asi como la resolucion de consultas y
comunicaciones via telematica.

Los derechos de acceso, rectificacion, consulta, cancelacion y oposicion podran ser ejercides mediante escrito dirigido a Cc/
Pablo Ruiz Picasso, 65-Edificio A-32 planta 50018 Zaragoza- lopd@sarga.es

Enviado el: martes, 16 de febrero de 2016 13:21
Para: Centros de Interpretacion
Asunto: Re: Excursiones 2016

Ay Encarna! Me vas a matar pero ¢es posible también visitar con vosotros los galachos de la alfranca? En esa
ocasidn seria sin autobus, puesto que vivimos al lado.

Gracias!l!

Ana

De: Centros de Interpretacién <centrosdeinterpretacion@sarga.es>
Enviado: martes, 16 de febrero de 2016 12:58

Asunto: RE: Excursiones 2016

Hola Ana,

Adjunto ficha de Moncayo, podéis ir a la zona de Agramonte o Afidn .

Son 3 euros por persona a partir de 3 afios, y el bus 487 euros (IVA incluido), tanto para Gallocanta
como para Moncayo.

Saludos,

mlsarga

hitps://mail.g oogle.commail Wi ?ui=28ik=925c982eac&view=pté&search=inbox&type= 1530aad3bd30e57&th=15302200270b4eS8simi= 1530aae0270M4eS



237212016 Gmail - Fwd: RE: Excursicnes 2016

Departamento de Servicios Medioambientales
Sociedad Aragonesa de Gestién Agroambiental, S.L.U.(SARGA)

hitp:/fww w .sarga.es

SARGA - Sociedad Aragonesa de Gestion Agroambiental

www.sarga.es

Sarga es una empresa dedicada a la ejecucion y estion de infraestructuras publicas y a la
prestacion de servicios agroambientales para el desarrollo sostenible en Aragon

Av.de Ranilla,5 -Edificio A-3%planta 50018 Zaragoza
Teléfono 976 070 000

Fax: 976070001

Sus datos personales se obtienen para formar parte de ficheros de responsabilidad de SOCIEDAD ARAGONESA DE
GESTION AGROAMBIENTAL, S.L.U. Unico destinatario de la informacién aportada voluntariamente por usted.

Estos ficheros se utllizan para la gestién de contactos y correos electrénicos, asi como la resolucién de consultas y
comunicacliones via telematica.

Los derechos de acceso, rectificacion, consulta, cancelacion y oposicién podrén ser ejercidos mediante escrito dirigido a C/
Pablo Ruiz Picasso, 65-Edificio A-3% planta 50018 Zaragoza- lopd@sarga.es

Enviado el: martes, 16 de febrero de 2016 12:41
Para: centrosdeinterpretacion@sarga.es
Asunto: RE: Excursiones 2016

Muchisimas gracias Encarna!

Nos gustaria que una de ellas fuese al Moncayo, ¢como lo ves? ¢donde nos aconsejarias ir?
Y para repetir Gallocanta, serian los mismos precios que el afio pasado?

Mil gracias!!!

Ana

Obtener Qutlook para Android

On Tue, Feb 16, 2016 at 3:33 AM -0800, "Centros de Interpretacion” <centrosdeinterpretacion@sarga.es>
wrote:

https://mail g oogle.comimail/W0/2ui=28&ik=925c982eac&view=pt&search=inbox&type=1530aad3b430%57 &th=1530aae0270D4eS8simi= 1530a2e0270fb4e9 7



23/2/7016 Gmail - Fwd: RE: Excursiones 2016
Buenos dias Ana,

Gracias a vosotros por participar en este programa de |a Red Natural de Aragon.

Adjunto fichas de actividad en el Centro de Interpretacion de Sarifiena y en el Centro de Interpretacion

de San Juan de la Pefia.

Tenemos mas centros, pero por el tipo de grupo, considero que son adecuados.

El bus para San Juan de la Pefia son 490 euros y para Sarifiena 487 euros, el IVA va incluido. Son
autobuses de 50 plazas.

Cualquier duda seguimos hablando.

Un saludo,

misarga

Departamento de Servicios Medioambientales
Sociedad Aragonesa de Gestion Agroambiental, S.L.U.(SARGA)

http:/iw w w .sarga.es

Av. de Ranilla,5 - Edificio A-3%planta 50018 Zaragoza
Teléfono 976 070 000

Fax:976 070001

Sus datos personales se abtienen para formar parte de ficheros de responsabilidad de SOCIEDAD ARAGONESA DE
GESTION AGROAMBIENTAL, S.L.U. tnico destinatario de la informacion aportada voluntariamente por usted.

Estos ficheros se utilizan para la gestién de contactos y correos electrénicos, asi como la resolucién de consultas y
comunicaciones via telematica.

Los derechos de acceso, rectificacién, consulta, cancelacién y oposicién podran ser ejercidos mediante escrito dirigido a2 C/

Pablo Ruiz Picasso, 65-Edificio A-32 planta 50018 Zaragoza- lopd@sarga.es

hm:llnall.gmgl&cmmnivwwm:whszxm&uwmiw1W7W1WW=1W
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- 23027016 Gmail - Fuwd: RE: Excursiones 2016

Enviado el: martes, 16 de febrero de 2016 12:24
Para: Centros de Interpretacion
Asunto: Excursiones 2016

Buenos dias Encarna,

Soy Ana de la asociacion pro crianza santa isabel, que en noviembre de 2015 hicimos una excursion con vosotros
a gallocanta. Te escribo porque nos lo pasamos genial y este afio querriamos hacer dos o tres excursiones de ese
estilo. Nos gustaria solicitar subvencion para realizarlas y para ello necesitaria por favor, si pudieses, me
enviases un listado de centros a los que poder organizar excursién , precio por persona (indicame en este caso a
partir de que aflos pagan los nifios por favor) y precio también de autobus con salida y llegada a |la plaza mayor
del barrio santa isabel (zaragoza) (El precio del autobus me imagino que variara dependiendo del destino que
elijamos, verdad?)

Muchas gracias

Ana

De: Centros de Interpretacién <centrosdeinterpretacion@sarga.es>
Enviado: iueves. 29 de octubre de 2015 13:24

Asunto: ACTIVIDAD CENTRO INTERPRETACION GALLOCANTA

Buenos dias Ana,

Por favor, necesito que te pongas en contacto conmigo para confirmar horarios de la actividad, etc.

Un saludo,

Elsarga

Encarna Reina Elbal

Departamento de Servicios Medioambientales
Sociedad Aragonesa de Gestion Agroambiental, S.L.U.(SARGA)

https:/fmail g oog le.commail Y 2ui=28i k=925c382eac&view= pt&search=inbox&type= 1530aad3b439e57 &th= 1530aae0270f4eS8simi= 1530aac0270f04e0



232,016 Gmail - Fwd: RE: Excursiones 2016
http:/iw ww .sarga.es

SARGA - Sociedad Aragonesa de Gestion Agroambiental

WWW.sarga.es

Sarga es una empresa dedicada a la ejecucion y estion de infraestructuras publicas y a la
prestacion de servicios agroambientales para el desarrollo sostenible en Aragon

Av. de Ranilla,5 -Edificio A-3%planta 50018 Zaragoza
Teléfono 976 070 000

Fax:976 070001

Sus datos personales se obtienen para formar parte de ficheros de responsabilidad de SOCIEDAD ARAGONESA DE
GESTION AGROAMBIENTAL, S.L.U. Gnico destinatario de la informacién aportada voluntariamente por usted.

Estos ficheros se utilizan para la gestién de contactos y correos electrénicos, asi como la resolucién de consultas y
comunicaciones via telemética.

Los derechos de acceso, rectificacidn, consulta, cancelacién y oposiciéon podrdn ser ejercidos mediante escrito dirigido a C/
Pablo Ruiz Picasso, 65-Edificio A-32 planta 50018 Zaragoza- lopd@sarga.es

De: Centros de Interpretacion [mailto:centrosdeinterpretacion@sarga.es ]
Enviado el: martes, 06 de octubre de 2015 10:18

Asunto: ACTIVIDAD CENTRO INTERPRETACION GALLOCANTA

Buenos dias Ana,

El Departamento de Agricultura, Ganaderia y Medio Ambiente de Gobiemo de Aragdn, en el marco del
Programa Operativo FEDER, "Construyendo Europa desde Aragén” y en colaboracién con la Obra Social de
Ibercaja, oferta durante el curso escolar 2015-2016 un Programa de Educaciéon Ambiental para conocer los
Espacios Naturales Protegidos de la Red Natural de Aragén, dirigido principalmente a centros de ensefianza,
aunque también esta abierto a grupos organizados.

eI sébado  { hayque cumphmentados y enviarlo
aI correo electrénico centrosdemterpretacnon@sarga es

El importe de la actividad es de 3 euros (IVA incluido) por alumno, el ingreso se realizara en la cuenta de
Ibercaja ES 86 2085 0103 92 0330855070. E| justificante de ingreso agradezco lo remita al comeo electronico
centrosdeinterpretacion@sarga.es , incluyendo en concepto: ASOCIACION FAMILIAS SANTA ISABEL, Cl
Gallocanta, 7/11/2015.

Disponemos de un servicio de autobus. El precio a Gallocanta es 487 euros (IVA incluido) un bus de 50
plazas, se ruega confirmacion de este servicio. El ingreso, se haria en la misma cuenta de Ibercaja.

hitps:/imail g cogle.com/mail/ulV?ui=28ik=925c982eac&view=pt&search=inbax&type= 1530aad3b439e5(7&th= 1530aae0270f4e08simi=1530aae0270M4eS a7



23/2,2016 Gmail - Fwd: RE: Excursiones 2016
Por favor, cumplimentar los cuestionarios on line: PREVIO pinche aqui y POSTERIOR pinche aqui

Quedo a su disposicion.
Un saludo,

Encama Reina

Elsarga

Encarna Reina Elbal

Departamento de Servicios Medioambientales
Sociedad Aragonesa de Gestion Agroambiental, S.L.U.(SARGA)

http://w w w .sarga.es

Av. de Ranilla,5 - Edificio A-32planta 50018 Zaragoza
Teléfono 976 070 000

Fax:976 070001

Sus datos personales se obtienen para formar parte de ficheros de responsabilidad de SOCIEDAD ARAGONESA DE
GESTION AGROAMBIENTAL, S.L.U. Gnico destinatario de la informacién aportada voluntariamente por usted.

Estos ficheros se utilizan para la gestién de contactos y correos electrénicos, asi como la resolucion de consultas y

comunicaciones via telematica.

Los derechos de acceso, rectificacién, consulta, cancelacién y oposicion podrén ser ejercidos mediante escrito dirigido a C/
Pablo Ruiz Picasso, 65-Edificio A-32 planta 50018 Zaragoza- lopd@sarga.es

hitps://mail.g cogle.com/mail/w0/?ui=28&ik=925c982eac &view=pt&search=inbox&type= 1530aad3b439e57 &th= 1530aae0270fb4e98&siml =1530aae0270fb4ed 77



Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

ANEXO 3
CHARLA con ROSA JOVE
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Inforime Propuesta 2016



23/2/2016 Gmail - Fwd: Charla Zaragoza

Civl f § Isbeli Laencina <ahote p54@gmail.com>

Fwd: Charla Zaragoza

1 mensaje

ANA LAENCINA IBANEZ <laencinab@hotmail.com> 22 de febrero de 2016, 21:29
Para: Isbeli Laencina <ahotep54@gmail.com>

Para imprimir por favor

Obtener Outlook para Android

-——-— Forwarded message ——-——

From: "Contacto ProCrianzaSi" <contacto.procrianzasi@gmail.com>
Date: Mon, Feb 22, 2016 at 12:06 PM -08C0

Subject: Fwd: Charla Zaragoza

To: "Laencinab@hotmail.com" <Laencinab@hotmail.com>

-------- Mensaje reenviado ~—-—-—-

De: Contacto ProCrianzaSi <contacto.procrianzasi@gmail.com>=>
Fecha: viernes, 19 de febrero de 2016

Asunto: Charla Zaragoza

Para: Rosa Maria Jove <rosajove@gmail.com>

Buenos dias Rosa,

Te pareceria entonces bien, el sabado 14 de mayo de 11 a 13 horas?

Seria en el salén de actos del centro civico del barrio de Santa Isabel en Zaragoza.
De todas formas, como queda tiempo, irlamos hablando y confirmando.

Ya me comentaras,

Gracias!

Ana

El viernes, 19 de febrero de 2016, Rosa Maria Jove <rosajove@gmail.com> escribid:
Si la queréis en fin de semana te paso los que tengo libres de aqui a Julio. Todos los sabados de Junio
estan ocupados, por eso el que me pides es imposible.
Marzo 26, 27
| Abril 16, 17
Abril 30,
Mayo 1, 14, 156
Junio ocupado
Mas adelante tengo mas disponibilidad
Mis honorarios son de 390€ en festivo mas el desplazamiento. Como vivo en Lérida ( a 140 km de
Zaragoza) puedo venir tanto en tren como en coche, ya miraremos lo que salga mas econdmico y se
ajuste al horario de la charla.
Las charlas suelen ser de unas dos horas (una y algo de conferencia y el resto para que los asistentes
' puedan hacer preguntas) pero podemos hacer cualquier otro formato (taller, curso etc...)
| Un abrazo
| Rosa

https://mail.google.comymail /u/0/?ui= 2&ik= 925c982eac&view=pt&search=inbox&th=1530aacb0af308a9&siml=1530aach0af308a9 1/3



23/2/2016

Gmail - Fwd: Charla Zaragoza

El 19 de febrero de 2016, 10:53, Contacto ProCrianzaSi <contacto.procrianzasi@gmail.com> escribio:
| Que ilusién Rosa que nos hayas contestado tan rapido! !!
Hablando con mis comparieras de la.asociacion, que tal te vendria, el sabado 11 de junio por la
mafana?

i

Muchas gracias!!!

Ana

El

viernes, 19 de febrero de 2016, Rosa Maria Jove <rosajove@gmail.com> escribié:

Hola Ana:

En primer lugar agradecerte que hayais pensado en mi para dar una charla y felicitaros por este
maravilloso proyecto que tenéis.

En segundo lugar no me dices para cuando la queréis, ya que a estas alturas hasta el verano me
guedan pocos dias libres.

- Si me pasas mas o menos una propuesta de fechas, te puedo contestar. Si intentais que la charla
' sea en dia festivo (fin de semana etc,..) os va a salir mejor de precio, ya que si la hago en dia

El 19 de febrero de 2016, 10:05, Contacto ProCrianzaSi <contacto.procrianzasi@gmail.com> escribio:

laborable, como me descuentan de la ndmina el dia que no wy a trabajar, la conferencia os va a salir
mas cara.

Seguimos en contacto

Un abrazo

Rosa Jowe

- Buenos dias Rosa;

Te escribo en representacion de la Asociacién Pro-Crianza Santa Isabel, de
' Zaragoza.

Somos una asociacion de Padres y Madres que se creo a partir de un grupo de
: crianza creado ppr nuestra matrona, cuyos fines son:

1. Apoyar a una crianza libre, consciente y compartida (hijos/as,
pareja, abuelos/as, parientes, educadores, amigos, etc), desde las
relaciones establecidas y hacia una mirada cada vez mas respetuosa.
- 2. Fomentar acciones que reivindiquen la mejora de los entornos y las actividades
sociales, educativas y sanitarias, de los que participamos nosotros/as y nuestros
hijos/as.
- 3. Compartir, valorar y difundir materiales diversos (articulos,
libros, investigaciones, videos, musica, web, blog, culturas, etc) relacionados con
la crianza, desde la concepcién hasta la adolescencia.
4. Compartir y promover diferentes posibilidades de apoyo a la salud (fisica,
emocional y espiritual) de la mujer, pre-peri y post parto.
5. Compartir y promover diferentes posibilidades de apoyo a la salud
(fisica, emocional y espiritual) de nuestros hijos/as.
6. Apoyar la lactancia natural, de familia a familia y proporcionando una red de
recursos cercanos, fiables y actuales, para las diferentes etapas.
7. Promover y organizar actividades lidicas y educativas, en familia, que nos
permitan ver, disfrutar, fortalecer, reparar... los vinculos establecidos.
8. Crear una sinergia que permita el reciclado, la donacion, el trueque y la
optimizacién de todo tipo de recursos de puericultura.
9. Participar en la vida del barrio y establecer relaciones con otras
asociaciones, fomentando el ideal de criar en comunidad.

https://mail g oogle.comymail/w/0/?ui=2&ik=925c982eac&view= pt&search=inbox&th= 1530aacb0af308a9&simi=1530aacb0af308a3
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23/2/2016

Gmail - Fwd: Charla Zaragoza

Regularmente realizamos charlas y talleres con distintos profesionales
como Matronas, Pediatras, Psicdlogos y Fisioterapeutas siempre dirigido a
la infancia y a las inquietudes que hay en nuestras socias y en el entorno.

' Por ello y conociendo su gran experiencia en estos temas nos gustaria invitarle a
' que nos diera una charla en nuestra asociacion. Nos encantan sus libros y todas
- estamos basando nuestra crianza en ellos.

' Sinmas agradecerle su atencién y quedo en espera de sus noticias.
' Muchisimas gracias

' Ana Laencina

https://mail .g oogle.com/mail/w/0/?ui=2&ik=925c982eac&view=pt&search=inbox&th=1530aachb0af308a9&siml=1530aacb0af308a9
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\ renfe
Origen: LLEIDA
Destino: ZARAGOZA (TODAS)
Trenes para el dia: sabado 14 mayo 2016
Numero de viajeros: 1

Tren Salida Llegada Duracién Precio desde*
03062 AVE 07.04 07.45 41 min. 14,65
00534 ALVIA 08.44 09.31 47 min. 19,70
00434 ALVIA 08.44 09.31 47 min. 16,40
03082 AVE 08.59 09.40 41 min. 24,70
03990 AVE 09.34 10.17 43 min. 27,10
03940 AVE 09.34 10.17 43 min. 27,10
00626 ALVIA 10.37 1128 48 min. 32,80
03102 AVE 10.59 11.40 41 min. 25,65
10560 INTERCITY 11.15 12.02 47 min. 11,35
03122 AVE 12.59 13.40 41 min. 24,70
00664 ALVIA 13.22 14.12 50 min. 16,40
03142 AVE 14.59 15.40 41 min. 24,70
00632 INTERCITY 15.17 16.06 48 min. 10,90
00530 ALVIA 16.39 17.26 47 min. 17,10
00430 ALVIA 16.39 17.26 47 min. 12,80
03992 AVE 16.49 17.30 41 min. 13,55
03942 AVE 16.49 17.30 41 min. 16,25
03162 AVE 16.59 17.40 41 min. 21,90
03182 AVE 18.59 19.40 41 min. 21,90
03192 AVE 19.58 20.38 40 min. 24,70
03202 AVE 20.59 21.40 41 min. 19,05
03222 AVE 22.50 23.35 45 min. 14,65

* Precios validos, segln disponibilidad, para compras realizadas en renfe.com

Informacién consultada el 23 febrero 2016 23:12:59
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Origen:

Destino:

Trenes para el dia:
Numero de viajeros:

Tren
03463 AVE
03483 AVE
03073 AVE
10655 INTERCITY
03093 AVE
00533 ALVIA
00433 ALVIA
00631 INTERCITY
03993 AVE
03943 AVE
03113 AVE
03123 AVE
00661 ALVIA
03153 AVE
03991 AVE
03941 AVE
03173 AVE
00621 ALVIA
00537 ALVIA
03193 AVE
03203 AVE

\ renfe

Salida Llegada

07.42 08.24
08.00 08.54
08.52 09.35
10.03 10.54
10.46 11.29
11.13 12.01
11.13 12.01
12.15 13.11
12.36 13.20
12.36 13.20
12.52 13.35
13.46 14.29
16.37 17.30
16.52 17.35
18.31 19.16
18.31 19.16
18.62 19.35
19.18 20.11
19.52 20.49
20.46 21.29
21.52 22.35

* Precios validos, segln disponibilidad, para compras realizadas en renfe.com

ZARAGOZA (TODAS)
LLEIDA

sabado 14 mayo 2016
1

Duracion

42 min.
54 min.
43 min.
51 min.
43 min.
48 min.
48 min.
56 min.
44 min.
44 min.
43 min.
43 min.
53 min.
43 min.
45 min.
45 min.
43 min.
53 min.
57 min.
43 min.
43 min.

Informacién consultada el 23 febrero 2016 23:12:09

Precio desde*
16,80
14,65
21,90
13,60
27,10
17,10

9,85

6,80
16,25
16,25
27,10
27,10
12,80
27,10
13,55
14,10
18,95
32,80

9,85
21,90
14,65



Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel

ANEXO 4
CHARLA con CARLOS GONZALEZ
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23/2/20186 Gmail - Fwd: RV: Fw: A la atencién de Carlos Gonzalez

Ci"l i ; Isbeli Laencina <ahotep54@gmail.com>

Fwd: RV: Fw: A la atencion de Carlos Gonzalez
1 mensaje

ANA LAENCINA IBANEZ <laencinab@hotmail.com> 22 de febrero de 2016, 21:30
Para: Isbeli Laencina <ahotep54@gmail.com>

Para imprimir por favor

Obtener Outlook para Android

-—-—-—- Forwarded message ——-—--

From: "ProcrianzaSI" <procrianzasi@gmail.com>

Date: Tue, Feb 16, 2016 at 11:29 PM -0800

Subject: RV: Fw: A la atencion de Carlos Gonzalez

To: "asociacion-pro-crianza-santa-isabel@googlegroups.com” <asociacion-pro-crianza-santa-
isabel@googlegroups.com>

Enviado desde mi smartphone Sony Xperia™

—- Mensaje original ——

Asunto: Fw: A la atencién de Carlos Gonzalez

Fecha de envio: 17/2/2016 8:23 a. m.

De: Carlos Gonzalez <carosjgonzalez@ono.com>
Para: Crianza Santa ISabel <procrianzasi@gmail.com>
CC:

Hola
¢ Una charla sobre qué tema, para qué publico, cuantas horas?

;,Cuando?

vV V.V V V V V

Normalmente, para una charla de hora y media mas preguntas, suponiendo que
> pueda ir y wolver en el dia, cobraria unos 500 euros mas el tren.

-

> Saludos cordiales,

>

> Carlos Gonzalez

>

>> De: Crianza Santa ISabel <procrianzasi@gmail.com>
>> Fecha: 17 de enero de 2016, 11:36:50 CET

>> Para: gavasalutfamiliar@gmail.com

>> Asunto: A la atencion de Carlos Gonzalez
>>

https://mail g cogle.com/mail/u/0/?ui=2&ik=925c982eac&view= pt&search=inbox&type=1530aad3b43%e5f7&th= 1530aad3b439e5f7 &siml=1530aad3b43%e5f7 1/3



23/2/2016 Gmail - Fwd: RV: Fw: A |a atencién de Carlos Gonzalez

>> Holal

>>

>> Te escribo en representacion de la Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel,
>> de Zaragoza.

>>

>> Somos una asociacion de Padres y Madres en la que nuestros fines son:
>>

>> 1. Apoyar a una crianza libre, consciente y compartida (hijos/as, pareja,
>> abuelos/as, parientes, educadores, amigos, etc), desde las relaciones
>> establecidas y hacia una mirada cada vez mas respetuosa.

>> 2. Fomentar acciones que reivindiquen la mejora de los entornos y las
>> actividades sociales, educativas y sanitarias, de los que participamas
>> nosotros/as y nuestros hijos/as.

>> 3. Compatrtir, valorar y difundir materiales diversos (articulos, libros,

>> investigaciones, videos, musica, web, blog, culturas, etc) relacionados
>> con la crianza, desde la concepcion hasta la adolescencia.

>> 4. Compartir y promover diferentes posibilidades de apoyo a la salud

>> (fisica, emocional y espiritual) de la mujer, pre-peri y post parto.

>> 5. Compartir y promover diferentes posibilidades de apoyo a la salud

>> (fisica, emocional y espiritual) de nuestros hijos/as.

>> 6. Apoyar la lactancia natural, de familia a familia y proporcionando una
>> red de recursos cercanos, fiables y actuales, para las diferentes etapas.
>> 7. Promover y organizar actividades ludicas y educativas, en familia, que
>> nos permitan ver, disfrutar, fortalecer, reparar... los vinculos

>> establecidos.

>> 8. Crear una sinergia que permita el reciclado, la donacién, el trueque y
>> |a optimizacion de todo tipo de recursos de puericultura.

>> 9, Participar en la vida del barrio y establecer relaciones con otras

>> asociaciones, fomentando el ideal de criar en comunidad.

>>

>> Regularmente realizamos charlas y talleres con distintos profesiones como
>> Matronas, Pediatras, Psicdlogos y Fisioterapeutas siempre dirigido a la
>> infancia y a las inquietudes que hay en nuestras socias y en el entorno.
>>

>> Por ello y conociendo su gran experiencia en estos temas nos gustaria
>> invitarle a que nos diera una charla en nuestra asociacion.

>>

>> Sin mas agradecerle su atencién y en espera de sus noticias.

>>

>>

>>

>> Natalia Roc Andiano

>>

>> Presidenta de Pro-Crianza Santa Isabel

>>

>> http://procrianzasi.webnode.es/

>> https://www.facebook.com/procrianzasi

>>

>>

>>

>

Has recibido este mensaje porque estas suscrito al grupo "Asociacion Pro-Crianza Santa Isabel" de Grupos
de Google.

Para anular la suscripcion a este grupo y dejar de recibir sus mensajes, envia un correo electronico a
asociacion-pro-crianza-santa-isabel+unsubscribe@googlegroups.com.

Para publicar en este grupo, envia un correo electronico a asociacion-pro-crianza-santa-
isabel@googlegroups.com.

Para ver esta conversacion en el sitio web, visita https://groups.google.com/d/msgid/asociacion-pro-crianza-

https://mail g oogle.commail/u/0/?ui=2&ik=925c982eac8view=pt&search=inbox&type= 1530aad3b439e5f7&th=1530aad3b439%e57&siml=1530aad3b439e5f7
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23/2/206 Gmail - Fwd: RV: Fw: A la atencién de Carlos Gonzalez

santa-isabel/4pb20av301k6e8kdcIm86ucu. 14556941436 13%40email.android.com.
Para acceder a mas opciones, visita https://groups.google.com/d/optout.

hitps://mail .goog le.comvmail/w/0/?ui=2&ik=925c982eac8view=pt&search=inbox&type=1530aad3b439e5f7&th=1530aad3b439e5f7 &siml=1530aad3b439%e5f7 33



\ ren fe

Origen: BARCELONA (TODAS)
Destino: ZARAGOZA (TODAS)
Trenes para el dia: sabado 27 febrero 2016
Ndmero de viajeros: 1

Tren Salida Llegada Duracién Precio desde*
03062 AVE 06.05 07.45 1 h. 40 min. 41,70
03072 AVE 07.05 08.28 1 h. 23 min. 56,50
00434 ALVIA 07.30 09.31 2 h. 1 min. 31,50
00534 ALVIA 07.30 09.31 2 h. 1 min. 31,50
03082 AVE 08.00 09.40 1 h. 40 min. 56,50
03990 AVE 08.30 10.17 1 h. 47 min. 35,75
03940 AVE 08.30 10.17 1 h. 47 min. 46,50
03092 AVE 09.00 10.23 1 h. 23 min. 59,60
17501 R. EXPRES 09.03 13.47 4 h. 44 min. 28,55
00626 ALVIA 09.30 11.25 1 h. 55 min. 52,50
03102 AVE 10.00 11.40 1 h. 40 min. 41,70
10560 INTERCITY 10.05 12.02 1 h. 57 min. 27,50
03112 AVE 11.00 12.23 1 h. 23 min. 41,70
03122 AVE 12.00 13.40 1 h. 40 min. 36,95
00664 ALVIA 12.10 14.12 2 h. 2 min. 26,25
19730 AVE-TGV 12.50 14.23 1 h. 33 min. 41,70
03142 AVE 14.00 15.40 1 h. 40 min. 32,20
00632 INTERCITY 14.10 16.06 1 h. 56 min. 27,50
03152 AVE 15.00 16.23 1 h. 23 min. 32,20
00530 ALVIA 15.30 17.26 1 h. 56 min. 31,50
00430 ALVIA 15.30 17.26 1 h. 56 min. 31,50
03992 AVE 15.50 17.30 1 h. 40 min. 35,75
03942 AVE 15.50 17.30 1 h. 40 min. 35,75
03162 AVE 16.00 17.40 1 h. 40 min. 36,95
15015 R. EXPRES 16.03 20.57 4 h. 54 min. 28,55
03172 AVE 17.00 18.23 1 h. 23 min. 41,70
03182 AVE 18.00 19.40 1 h. 40 min. 36,95
03192 AVE 19.00 20.38 1 h. 38 min. 41,70
03202 AVE 20.00 21.40 1 h. 40 min. 36,95
03412 AVE 21.15 22.40 1 h. 25 min. 36,95
03222 AVE 21.50 23.35 1 h. 45 min. 22,65

* Precios validos, segun disponibilidad, para compras realizadas en renfe.com

Informacion consultada el 23 febrero 2016 23:30:59
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\ renfe
Origen: ZARAGOZA (TODAS)
Destino: BARCELONA (TODAS)
Trenes para el dia: sabado 27 febrero 2016
Numero de viajeros: 1

Tren Salida Llegada Duracién Precio desde*
00921 TRENHOTEL 06.32 08.49 2 h. 17 min. 31,70
03463 AVE 07.42 09.29 1 h. 47 min. 44,35
03483 AVE 08.00 09.58 1 h. 58 min. 22,65
03073 AVE 08.52 10.40 1 h. 48 min. 36,95
03083 AVE 09.46 11.15 1 h. 29 min. 56,50
10655 INTERCITY 10.03 12.05 2 h. 2 min. 32,15
03093 AVE 10.46 12.34 1 h. 48 min. 59,60
00533 ALVIA 11.13 13.20 2 h. 7 min, 31,50
00433 ALVIA 11.13 13.20 2 h. 7 min. 26,25
17050 R. EXPRES 11.28 16.37 5 h. 9 min. 28,55
03103 AVE 11.46 13.15 1 h. 29 min. 41,70
00631 INTERCITY 12.15 14.20 2 h. 5 min. 27,50
03943 AVE 12.36 14.25 1 h. 49 min. 35,75
03993 AVE 12.36 14.25 1 h. 49 min. 35,75
03113 AVE 12.52 14.40 1 h. 48 min. 36,95
03123 AVE 13.46 156.30 1 h. 44 min. 56,50
19725 AVE-TGV 14.52 16.24 1 h. 32 min. 41,70
00661 ALVIA 16.37 18.50 2 h. 13 min. 27,30
15016 R. EXPRES 16.40 21.35 4 h. 55 min. 28,55
03153 AVE 16.52 18.40 1 h. 48 min. 56,50
03163 AVE 17.46 18.15 1 h. 29 min. 59,60
03991 AVE 18.31 20.22 1 h. 51 min. 41,70
03941 AVE 18.31 20.22 1 h. 51 min. 35,75
03173 AVE 18.52 20.40 1 h. 48 min, 56,50
00621 ALVIA 19.18 21.25 2 h. 7 min. 52,50
03183 AVE 19.46 21.20 1 h. 34 min. 56,50
00537 ALVIA 19.62 22.09 2 h. 17 min. 31,50
03193 AVE 20.46 22.40 1 h. 54 min. 41,70
03203 AVE 21.52 23.40 1 h. 48 min. 59,60

* Precios validos, segun disponibilidad, para compras realizadas en renfe.com

Informacion consultada el 23 febrero 2016 23:31:19





