
Zaragoza, a 3 de Junio de 2022 

En 2013 algunos de nosotros empezarnos a participar en las actividades de infancia que realizaba 
una Asociación de nuestro Barrio, la asociación Civitas. Durante 7 años seguirnos participando en 
ella y vimos corno funcionaba y las tareas que realizaba. También participamos en las actividades 
de otras asociaciones del entorno, AAVV Las Fuentes, El Tranvía, Arnasol. .. 

Participamos en limpiezas del barrio, en campañas solidarias, en las festividades del distrito y en 
todas aquellas actividades en las que se nos dio la posibilidad de intervenir. Con el tiempo algunos 
de nosotras y nosotros empezarnos a colaborar corno monitores en las actividades de nuestro 
entorno. Y llego 2020 y la pandernia. 

Durante el confinamiento, colaboramos en el reparto de alimentos que se realizo en las Fuentes, 
ayudarnos a llevar deberes a las casas y a repartir tablets a familias que no tenían. Nos dimos cuenta 
que podíamos intervenir en nuestro entorno y conseguir mejorar la vida de nuestras vecinas y 
vecinos. 

Decidirnos formar nuestra propia asociación para sacar adelante nuestros propios proyectos y hacer 
oir la voz de los y las jóvenes de nuestro distrito. 

En estos dos años que llevarnos funcionando hemos organizado campañas de sensibilización en 
materia de salud y promoviendo actividades de ocio saludable, hemos realizado actividades con los 
centros escolares del distrito de las Fuentes: actividades extraescolares, videos de felicitación 
actividades solidarias ... 

Y comenzarnos a acudir a los plenos de la Junta de distrito, Intervenirnos en el desarrollo del Plan 
de Deportes de Las Fuentes y en el Plan estratégico de Las Fuentes. Así mismo intervenirnos en el 
pleno de la ciudad hablando de las necesidades de los jóvenes de nuestra ciudad. Considerarnos que 
si querernos cambiar las cosas y mejorar nuestro entorno es imprescindible participar y hacer oír la 
voz de las y los jóvenes en aquellos foros donde se tornan las decisiones que nos afectan y por ello 
acordarnos presentar nuestra candidatura al Consejo de ciudad con la esperanza de poder aportar y 
ayudar a hacer de Zaragoza una ciudad mejor. 

Y hacerlo de acuerdo con los finess que corno asociación nos dimos en nuestros estatutos: 

Promover un barrio de Las Fuentes más igualitario, justo, socialmente comprometido, solidario, 
acogedor ecológico, sostenible, sano, cultural y rnulticultural, participativo, inclusivo, adaptado, 
transitable, vertebrado, seguro , económicamente responsable, atractivo y dinámico. 

Defender los derechos de las vecinas y vecinos del barrio de las Fuentes. 

Sensibilizar a la sociedad sobre las necesidades y demandas de las personas jóvenes. 

Mejorar la calidad de vida de las y los vecinos del barrio de las Fuentes. 



Realizar programas de cooperac10n solidaria y dinamización comunitaria para erradicar la 
desigualdad , la pobreza y la exclusión social. 

Ayudar y acompañar a personas que sufran situaciones de discriminación o que estén en riesgo de 
exclusión o en exclusión. 

Proteger los derechos de consumidores/as y usuarios/as y promover un consumo ético y 
responsable. 

Fomentar la creación de parques, jardines y espacios para la convivencia, el encuentro, el ocio y el 
deporte. 

Impulsar la torna de conciencia crítica de las problemáticas medioambientales, promover la 
adopción de actitudes y valores a favor de la conservación del entorno y prevenir el 
maltrato animal. 

Promover la participación de personas y colectivos de nuestro barrio. Desarrollar medidas que 
potencien y protejan el asociacionismo juvenil. 

Promover estilos de vida saludables entre la población joven mediante un ocio alternativo basado en 
la cultura y el deporte. 

Fomentar el trabajo y la colaboración con otras entidades que trabajen en el mismo ámbito, con la 
intención de favorecer el trabajo en red y el intercambio de experiencias. 

Fomentar la igualdad entre mujeres y hombres en todas las esferas de la vida social, económica, 
política y cultural. Promover e impulsar la consecución de una educación no sexista. 

Fomentar el derecho a la participación activa de la infancia en su contexto, así corno promover 
medidas de prevención a través del ocio entre la misma y sus familias. 

Promover la participación de la juventud en la cooperación internacional al desarrollo, el 
conocimiento mutuo de los pueblos y la consecución de la paz. 

Apoyar el comercio local , los productos de cercanía y el consumo de temporada. 

La promoción y formación del voluntariado, la sensibilización social y la educación para el 
desarrollo y la cooperación internacional. 

Evitar la propagación de prejuicios, estereotipos, bulos y falsas noticias en nuestro entorno, 
fomentando un espíritu critico del análisis de la información y proporcionando, especialmente a 
jóvenes, herramientas para la refutación de datos. 


