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Fundación Benéfico Social Entabán es una organización sin ánimo de lucro creada en el año 
1984. Se elige el nombre “Entabán” porque en fabla aragonesa, significa “siempre adelante”. 
 
Desde el inicio de la actividad de Fundación Benéfico Social Entabán se han mantenido 
fundamentalmente dos líneas de actuación que son la colaboración con instituciones 
orientadas a resolver problemas básicos (especialmente las relacionadas con residencias de 
ancianos, guarderías, etc) y el impulso de proyectos nuevos con compromisos, en ocasiones 
plurianuales, en forma de ayudas económicas orientadas a la consolidación de otros 
proyectos. 
 
Los cambios producidos en la situación económica y la repercusión sobre los fondos propios 
de la Fundación, nos motivaron en los últimos años a un proceso de reflexión, entender la 
necesidad de desarrollar nuestros propios programas orientados a que la Fundación pueda 
mantener en un futuro los objetivos sociales con los niveles de eficiencia para los que fue 
constituida. 
 
Resultado de este proceso es la creación de proyectos propios en solitario o en colaboración 
con otras asociaciones, empresas o instituciones relacionadas con la salud, el medio ambiente 
o la creación de empleo. Hemos considerado que como en todas las situaciones de crisis 
profundas es la infancia la que generalmente sufre las consecuencias más directas y que tiene 
más dificultad en acceder a los recursos. 
 
Son muchas las Instituciones que realizan una excelente labor en las primeras necesidades, 
alojamiento y alimentación, por ello nuestra orientación inicial desde el año 2013 fue la 
creación de un gabinete salud mental Infanto-juvenil, GABINETE CREZE, orientado 
fundamentalmente a la salud mental en infancia y adolescencia, contemplando la asistencia 
psiquiátrica, psicológica, social, educacional y ampliando con la asesoría a padres. 
 
Ampliando nuestros proyectos desde el 2015 disponemos de un aula informática con el objeto 
de realizar coloquios, talleres para padres y cursos de informática dirigidos todas personas que 
lo necesiten, con el fin de que obtengan competencias que les ayuden en su día a día o a la 
hora de encontrar un puesto de trabajo. 
 
Hemos desarrollado proyecto de estudio del sueño en adolescentes durante los tres últimos 
años en coordinación con el Excelentísimo Ayuntamiento de Zaragoza (Departamento de 
Educación), promoción y prevención de la salud, en diferentes y muy varia dos proyectos a lo 
largo de los años. 
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Consiguiendo así, el cumplimiento de los fines de Fundación Entabán (La dedicación a tareas 
asistenciales directas orientadas a la salud mental, médico psiquiátricas, psicológicas y 
sociales, así como a aquellas dirigidas a la reinserción de personas en riesgo de exclusión). 
Intentando siempre la colaboración y establecimiento con otros recursos mediante convenios 
de colaboración con distintas asociaciones de usuarios e Instituciones 
 
 
 
En Zaragoza a 3 de junio de 2022. 
 
 
 
Fdo: 
D. Fernando Gómez Burgada                
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