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EN FAMILIA 

¿QUIÉN ES QUIÉN? 
A C T I V I D A D  

En internet se puede encontrar multitud de información de una persona:
datos personales, perfiles en redes sociales, contactos vinculados, fotos, 
música que escucha, vídeos, comentarios, etc. Esa presencia online constituye
la IDENTIDAD DIGITAL de esa persona, una imagen construída en internet con
las aportaciones que ha ido realizando a lo largo del tiempo. 

Busca tu huella digital y la de cada miembro de la familia poniendo
su nombre y apellidos entre comillas en un buscador de internet.
Explora entre los contenidos que aparecen y trata de encontrar las
cualidades por las que destacas tú y cada miembro de la familia en el
mundo digital. Anótalas sin asignarles aún ningún nombre. Dedicar
un encuentro familiar a compartirlas tratando de adivinar a quién
de la familia se le pueden asignar las cualidades escritas y por qué.
Dedicar un tiempo a comprobar si es cierto. 

// ¿Conoces tu IDENTIDAD DIGITAL? ¿Y la de tu familia? 
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CUALIDADES DIGITALES: 
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NOMBRE: 
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Exponer públicamente a través de medios digitales datos identitarios como nombre
completo, dirección, número de teléfono, nombre del centro educativo, etc. tiene 
ciertos riesgos. Una forma de prevenirlos es hacer una correcta gestión de la privacidad de
datos personales. 

Tanto si son madres o padres quienes publican contenidos o hijas e hijos, algunos aspectos
a reflexionar antes de hacerlo son: 

//  ¿Qué datos personales tuyos o de tu familia aporta?
¿Es seguro difundirlos? 

//  ¿Te puedes arrepentir más adelante de haber subido eso?
¿Dejarías que conocieran ese contenido tus hijas/os, hermanas/os, madres,
padres? 

//  Si más adelante quisieras borrarlo: ¿sería totalmente posible? 
//  Si alguien lo utilizase sin tu permiso: ¿cómo te haría sentir?

¿Cómo actuarías? 

Y ahora os proponemos  ver los siguientes videos: 

Identidad digital. ¿Quiénes somos en la red? 

https://youtu.be/rNmXiYY9iHA 

Duración 2 4́5´´ 
OSI SEGURIDAD 

¿Eres la misma persona en redes sociales? 

https://youtu.be/6K0wtyDl2u4 

Duración 2´54́  ́
Orange 

Identidad digital 

https://youtu.be/uWcPjmZiXio 

Duración 2´25´´ 
Universidad de Cantabria 

Tu vida en las redes sociales tiene público 

https://youtu.be/cojLhNcBdBU 

Duración 2´11´´ 
Orange 




